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mm Presentacion

La Secretaria de Educacion Publica, en el marco de la Reforma Integral de la Educacién
Bésica, plantea una propuesta integrada de libros de texto desde un nuevo enfoque que
hace énfasis en la participacion de los alumnos para el desarrollo de las competencias
basicas para la vida y el trabajo. Este enfoque incorpora como apoyo Tecnologias de la
Informacién y Comunicacién (TIC), materiales y equipamientos audiovisuales e informéticos
que, junto con las bibliotecas de aula y escolares, enriquecen el conocimiento en las
escuelas mexicanas.

Después de varias etapas, en este ciclo se consolida la Reforma en los seis grados y,
en consecuencia, se presenta esta propuesta completa de los nuevos libros de texto, que
abarca la totalidad de las asignaturas en todos los grados.

Este libro de texto incluye estrategias innovadoras para el trabajo escolar,
demandando competencias docentes orientadas al aprovechamiento de distintas fuentes
de informacién, el uso intensivo de la tecnologia, la comprension de las herramientas y
de los lenguajes que nifos y jovenes utilizan en la sociedad del conocimiento. Al mismo
tiempo, se busca que los estudiantes adquieran habilidades para aprender de manera
auténoma, y que los padres de familia valoren y acompafien el cambio hacia la escuela
mexicana del futuro.

Su elaboracion es el resultado de una serie de acciones de colaboracidon, como la
Alianza por la Calidad de la Educacién, asi como con mdltiples actores entre los que
destacan asociaciones de padres de familia, investigadores del campo de la educacioén,
organismos evaluadores, maestros y expertos en diversas disciplinas. Todos ellos han
nutrido el contenido del libro desde distintas plataformas y a través de su experiencia:

a todos ellos, la Secretaria de Educacién Publica les extiende un sentido agradecimiento
por el compromiso demostrado con cada nifio residente en el territorio nacional y con

aquellos mexicanos que se encuentran fuera de él.

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA



mm Conoce tu libro

En este libro se explica como los seres humanos forman parte
de la Naturaleza y por qué es necesario que ésta se conozca
y respete pero, sobre todo, que el individuo sea consciente
de su participacién dentro de ella y tome decisiones libres,
responsables e informadas.

El libro esta organizado en cinco bloques; cada uno contiene
temas, en los que encontrards informacién que te servird como
base para que realices tus actividades. Los temas incluyen

varias secciones o apartados:

Aprendizajes esperados
Texto que te indica el conocimiento

que aprenderds durante el tema.

Caracteristicas
de los estados
fisicos y sus
cambios

Estados fscos Titulo del tema que

te indica el contenido
que guia las actividades

arealizar.

BLOQUE I

/

\

Actividades

Con su ayuda realizards investigaciones
y proyectos colectivos para desarrollar
habilidades cientificas que te permitan
comprender tu ambiente y sus problemas,
para que puedas proponer y participar en

acciones que mejoren el trabajo en equipo.

J

Proyecto
Actividad en la que pondrds en practica las
habilidades y conocimientos adquiridos

durante el desarrollo de los temas.




BBl Conoce tu libro

Al final de cada bloque aparece una

Evaluacion y una Autoevaluacion.

En ellas valorards qué has aprendido,

reflexionards sobre la utilidad de tu

aprendizaje y acerca de los aspectos

que necesitas mejorar.

/

Ademas tu libro presenta las

siguientes secciones:

Un dato interesante

Te presenta informacion

~

- -

Evaluacion

sroque i

tuatencion. Concé

profesor y tus compaiieros que la respuesta sea la adecuada; si no es asi, lee de.
6 tema, subr

Vuelve a contestar |a pregunta

Pragunta

Mirespussta

—orancgy

Autoevaluacion

¥ ) el nivel

realizar el trabajo en equipo y de manera personal.

Siempre

Siompre

Lo hago a veces  Dificimente o hago.

Lohago aveces  Dificimente o hago

adicional sobre el tema.

v

Un dato interesante

Houston.. aqui base Tranquilidsd. el Aguila b
alunizado.” Estes tuoron 1as palabras pronunciadss

por el astronauta Edwin Engone Aldvin Jr. o 20 do

o de 1989, ouando s nave espactal Apolo X1, que

61 mismo pilotests, gt s 1a Luna. Fusron momentos
de gran nerviosismo pues cusndo s3lo quedaban 30
sogundos do combustibe y ostaban & punto do aborter la
mision, Bawin B. Aldrin decldls apagar los motores para
aloantar a dosoenden,Instantes despus haloIs zona.
prevista para slunizar: e Mar de Ia Tranquildad
Nell Armstrong bajo po las escalores y se convisig
on ol primer ser humano on pisar ol suslo lunar;
emorlonado comenté: “Rste es un pequeto paso para el
hombre, pero un gran salt pare Ja humsnidad * (Qué
momental, una persons habis pisado Ia superfcie deIs

Lune.

Consultaen...

Te proporciona la direccién de paginas
electrénicas y datos de libros de la
biblioteca escolar para que puedas ampliar
tus conocimientos acerca del tema. Te
recomendamos navegar en internet

siempre en compania de un adulto.

/

Le aventura sobre s superfiel lunar durd unss
horas. Durante Is mision. Ios astronautas intalaron
instrumentos oon l propbsito de onviar informacién a

nuestro planeta, recoleetaron musstras de roces que
sctualmento se siguen analizando y tomaron folografias
e 1 superfiol. Despube de este igle se realizaron
otras 10 misiones més, Ia iltima en 1972, lsmada
Apolo x11.

Cuando observamos la Naturaleza,
hacemos explicaciones de lo que
sucede de acuerdo a los conocimientos
que tenemos. Al llevar a cabo mds
descubrimientos de los mismos
fengmenos, elaboramos nuevos modelos.
Elmodelo de esferas de Ptolomeo fue
aceptado durante mucho tiempo, pero
siglos después se llevé a cabo una rueva
propuesta cuando Copémica explics los
movimientos delos planetas con circulos.
La idea copernicana dio explicaciones
més convincentes y amplias acerca de los
astros, ademas de que la demostrG con
cdleulos mateméticos

La ciencia y sus winculos

Troque v

lLa ciencia y sus vinculos
Seccién que vincula tu
aprendizaje en torno a la
ciencia con conocimientos

de otras asignaturas.

Elmovimiento del agua alrededor del
planeta es el ciclo del agua o ciclo
hidrol6gico, por ello la encontramos en

laNaturaleza

Elciclo es un proceso importante
‘porque la mantiene en constante circulacion. Esto
contribuye a |a humedad del ambiente y permite

estados fisicos.
Flaguade océanosy lagos se

evapora. El vapor sube ala atmésferay
se condensa en diminutas gotas de agua,

vivos. Ademds,
Ia humedad regula la temperatura y es un factor
del clima.

Alrecorrer el ciclo, el agua se purifica. Sin
embargo el ciclo tambiéh se altera debido a

i dades humanas que por una parte

fan, se condensan

agua, y por otra, |

supeso las hace caer como lluvia, pero
Sise enfrian de manera muy répida, se

solidificany caen como ieve o granizo.
Unaparte del agua delluvia que cae, se
infiltra enla tierra y reabastece los mantos

unos centimetros de la superficie terrestre

para. una poblacién
que crece, o cual hace este liquido cada vez

iCudnta agua nos queda?

Investiga y reflexiona.

y
ial luviaf

los armoyos y rios. El agua que fluye enlos

lagos o descender hasta los océanos. Ast
comienza nuevamente el ciclo.

Para que el ciclo del agua se mantenga
en funcionamiento es importante disminuir
elimpacto de nuestras actividades sobre los
ecosistemas terrestres y acudticos. £l agua es
fundamental en todos los ecosistemas, de ella.
dependen [os seres vivos que los habitan y de ellos
dependemos los seres humanos,

Para complementar lo anterior, a lo largo del curso debes integrar:

Portafolio de ciencias. Carpeta para conservar los trabajos que realizaras

a lo largo del bloque, de tal forma que te sirvan de material de apoyo para

el disefo y presentacion de tus proyectos.

Mi diccionario de ciencias. Asi rotula un apartado de tu cuaderno, donde

anotaras los significados y las palabras que desconozcas, te resulten

interesantes o sean importantes para definir un tema.
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Durante el desarrollo de este
tema reconoceras cuales son
los caracteres sexuales de
mujeres y hombres, y su
relacién con la reproduccion.

Asimismo, comprenderas que
las diferencias fisicas

e intelectuales entre uno y
otro sexo nos complementan
con el propésito de promover
el respeto y la igualdad de
oportunidades (derechos

y obligaciones).

En el ser humano las hormonas
son las responsables de la
aparicion de los caracteres
sexuales secundarios. Estas viajan
a través del torrente sanguineo
hacia los tejidos, érganos y el
aparato sexual.

11

Bl cva 1

Los caracteres sexuales
de mujeres y hombres

En tu curso de Ciencias Naturales de tercer grado
aprendiste que los seres vivos respiran y se alimentan.
Otra caracteristica comun a todos los seres vivos es

la reproduccion.

¢Qué sé de la reproduccion?
Explica.

En parejas contesten las siguientes preguntas:

i Qué es la reproduccion?

iPor qué la reproduccion es una funcién

importante?
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Los caracteres sexuales
y su relacién con la reproduccién

El cuerpo humano funciona de manera integrada, los diferentes
tejidos y 6rganos que lo componen se relacionan entre si para
formar aparatos y sistemas que dependen unos de otros para su
funcionamiento.

En este tema estudiaremos al cuerpo humano considerando la

relacion cercana que guardan sus aparatos y sistemas.

BLOQUE I

Los aparatos y sistemas
interactdan de manera
integrada en el
funcionamiento del
cuerpo humano.
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X El aparato sexual
Mi cuerpo por fuera

Identifica y conoce. Este aparato lleva a cabo la reproduccion.

La reproduccién es la capacidad que

En el transcurso de la historia, los

tienen los seres vivos para engendrar
seres humanos hemos elaborado

representaciones del cuerpo humano. nuevos individuos. Gracias a este proceso

Por ejemplo, en el periodo postclésico se preservan las especies.
(900-1521 d.C)) la cultura huasteca ya

o En la reproduccion humana
hacia figuras de barro con forma humana,

como las que aqui mostramos. intervienen un hombre y una mujer, cada

En equipos observen las siguientes sexo tiene 6rganos especializados para
iméagenes y contesten: realizar esta funcion.
i Qué diferencias fisicas hay entre el

cuerpo del hombre y el de la mujer?

iCudles 6rganos o partes del cuerpo son
iguales y cudles diferentes?

Reflexionen y compartan sus respuestas.

Mujer hincada,
desnuda, con
argollas en la nariz,
Museo Nacional de
Antropologia.

b— 140cm —]

"El adolescente de Tamuin”,
Museo Nacional de
Antropologia, 111 x 39 cm.
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S¢En qué somos diferentes?
Observa y reconoce.

1. Observa las imagenes del aparato
sexual del nifo y de la nifia, y escribe
en tu cuaderno en qué son diferentes.

2. Lee los siguientes parrafos, busca el
significado de las palabras que

no conozcas y andtalas en tu
diccionario.

"Los caracteres sexuales son las
diferencias existentes entre el cuerpo de
la mujer y el hombre.”

“Se denominan caracteres sexuales
primarios al conjunto de érganos
internos y externos que forman parte
de nuestro aparato sexual; los tenemos
desde que nacemos y nos permiten
saber si somos nifios o nifas.”

“Los caracteres sexuales secundarios
estan constituidos por las formas fisicas
externas que hacen diferente a las
mujeres y a los hombres.”

"Una vez que los caracteres sexuales
se desarrollan, te conviertes en una
persona sexualmente madura.”

Como puedes observar, las diferencias
fisicas entre la mujer y el hombre son
evidentes. En el cuerpo del hombre el
aparato sexual esta conformado por los
testiculos, los conductos deferentes, la
prostata, las vesiculas seminales y el
pene. A partir de la adolescencia, en los
testiculos se forman los espermatozoides,
que son las células sexuales masculinas.
En un momento determinado, los

espermatozoides salen del cuerpo

sLoqQue 1 N

Vesicula

-+ Vejiga

te\/esiculas

seminales
Pene
— Prostata

. Testiculos |
Testiculo

Escroto Conducto

deferente

contenidos en un liquido espeso. A ese
liquido con los espermatozoides se le
[lama semen.

En la mujer el aparato sexual esta
conformado por los ovarios, las tubas
uterinas, el Uitero o matriz (un érgano
hueco parecido a una bolsa), la vagina
(que comunica la vulva con el ttero)

y la vulva, conformada por el clitoris,
los labios menores y los labios

mayores.
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grueso

Intestino

Labios
mayores

Labios
menores

Tubas
uterinas

Utero

Vejiga

Vagina

15
Clitoris ¢Qué aprendi sobre
Orificio al aparato sexual?
uretral
Reflexiona, reconoce e identifica.
Orrificio
vaginal

Ano

En equipos, respondan en su cuaderno
las preguntas:

iQué es la reproduccion y por
qué se considera que es una funcién
importante?

i Qué dérganos del aparato sexual
intervienen en la reproduccién?
Contrasten estas respuestas con las
que dieron en la actividad de la pagina
11y reflexionen, ;las respuestas fueron
semejantes o diferentes?

Utero

Vagina

\
Ovario

En los ovarios se producen las células
sexuales femeninas llamadas évulos. Los
6vulos son células mas grandes que los
espermatozoides, pero ninguno
de los dos puede verse a simple vista.

El espermatozoide se une con el évulo
y se forma una célula tinica a la que se le
llama cigoto, en un proceso que recibe el
nombre de fecundacion.

Al producirse las células sexuales
femeninas y masculinas el cuerpo humano
estd sexualmente maduro y en condicién de

procrear. El hombre tendra una eyaculacién

&

http://www.edufuturo.com/educacion.php?c=2459

Consulta en...

http://www.conevyt.org.mx/cursos/cursos/edu_hijos/
contenido/fasciculos/sex_4/sexyrepro.htm

http://www.mexfam.org.mx

con la salida de semen y la mujer
iniciard su primera menstruacion.

Si ocurre la fecundacion, el cigoto
se adhiere al interior del ttero, y en la

mujer se desarrollard un nuevo ser.

Un dato interesante

La primera vez que alguien pudo ver los
espermatozoides fue en 1679. Anton van
Leeuwenhoek, inventor del primer microscopio,

fue quien pudo hacerlo con la ayuda de este

instrumento.
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sLoqQue 1 N

Semejanzas en las capacidades fisicas
e intelectuales de hombres y mujeres

Ahora que conoces mas acerca del cuerpo humano,
te habras dado cuenta de las diferencias biolégicas
entre mujeres y hombres. Esto lleva a la reflexién de
que no obstante estas diferencias, todos merecen
los mismos derechos y oportunidades de estudio,
trabajo e integracion en la vida social. A ello se le
llama igualdad o equidad de género y es una forma de
asegurar el desarrollo del ser humano y la calidad de
vida en cualquier parte del pais.

Al tener derechos, también adquirimos
obligaciones, por lo que es necesario entender que
todos debemos cooperar, participar activamente
y apoyarnos en las diferentes situaciones que se
presenten con los companeros, en casa, en la calley

en otros lugares.
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iQué es equidad?
Selecciona informacién y reflexiona.

Busca en un diccionario el significado de la
palabra equidad.

En equipos, expliquen con sus palabras
la siguiente frase: “Se dice que hay
equidad de género cuando hay igualdad
de oportunidades para la mujer y el
hombre.”

17

Consulten su libro de Formacién Civica y
Etica y con ayuda de su profesor busquen

el tema que trata sobre la igualdad de
oportunidades y hagan un resumen en su
cuaderno individualmente, con una reflexion
acerca de jpor qué es importante que se
manifieste en todo lo que hacemos la equidad
de género? También elabora una lista de las
situaciones de tu vida diaria en que reconozcas
la equidad de género, puedes apoyarte con
las imagenes de esta pégina.

Después, en plenaria reflexionen nuevamente
y respondan, jcémo resolverian la falta de
equidad de género?
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Durante el desarrollo de
este tema aprenderas
algunas de las funciones
del cuerpo humano y su
relacién con la salud.

Asimismo, explicaras la
importancia de fomentar y
poner en practica habitos
que promueven tu salud.

Mi cuerpo como
un todo

Reconoce e identifica.

Responde en tu cuaderno
la siguiente pregunta con la
colaboracién de tus
companeros:

;Qué importancia tiene
el sistema nervioso y como
se relaciona con todo tu
cuerpo?

sLoqQue 1 N

Bl cva 2

Acciones para favorecer
la salud

Funciones del cuerpo humano y su relacién
con el mantenimiento de la salud

El sistema nervioso

El sistema nervioso esta compuesto por érganos que reciben
informacién del medio que nos rodea, la procesan para dar
una respuesta y transmiten ésta a nuestros aparatos y
sistemas. Asi podemos ver, oir, olfatear, saborear la comida
o sentir frio, calor o dolor; y como respuesta podemos
movernos, alejarnos del calor o del frio excesivos o del
peligro. Ademas, nos permite el pensamiento y la reflexion
sobre nuestros actos.

El sistema nervioso también recibe informacion del
interior de nuestro cuerpo, por esa razén sentimos apetito,
sed o dolor y como respuesta comemos, bebemos agua
o alejamos nuestro cuerpo del estimulo doloroso. Ademas,
este sistema controla muchas funciones del organismo sin
que tengamos que pensar en ellas, por ejemplo, el latido del
corazdény la respiracion.

Nuestro sistema nervioso
se mantiene en relaciény
comunicacion continua con
todos los érganos. Como los
aparatos y sistemas estan
comunicados entre si, las
enfermedades que afectan a

uno, tienen algunas veces
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efectos en los demds. De la estabilidad y el
buen funcionamiento del sistema nervioso
depende que se lleven a cabo de manera
adecuada las demas funciones.

Los érganos que forman parte del

sistema nervioso pueden llegar a dafnarse por

accidentes, enfermedades o el consumo de
sustancias téxicas y drogas. Para cuidarlos

es necesario realizar acciones como:

® Dormir ocho horas diarias en promedio.
® Incluir en la dieta alimentos

ricos en vitaminas del complejo B:

higado, pescado, cereales y leguminosas.

® Lllevar una dieta correcta y equilibrada.

@ Hacer ejercicio fisico.
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® Evitar golpes en la cabeza;

pueden ocasionar danos

severos en el sistema

nervioso e incluso la

muerte.

Evitar emociones negativas:
establecer relaciones cordiales
y saludables con las personas, y
tratar de resolver los problemas
mediante el didlogo y la
tolerancia.

Evitar el consumo de tabaco,
café y alcohol.

Evitar exponerse al humo

del tabaco, pues

causa el mismo

dano que fumar.
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El aparato locomotor

Este aparato estd formado por musculos,
huesos y articulaciones. Para conocer
algunas de sus caracteristicas toca los
huesos de tu codo. ;Son duros o suaves?
Esta propiedad de los huesos da soporte
y proteccién a los 6rganos importantes
del cuerpo.

El aparato locomotor también permite
el movimiento de tu cuerpo. Estd integrado
por el sistema muscular (constituido por
musculos) y el sistema éseo (formado
por los huesos, ligamentos, cartilagos y
articulaciones); y a ambos los coordina el
sistema nervioso (formado por una red de

tejidos y terminaciones nerviosas).

Fibra muscular

Hueso

Musculo

sLoqQue 1 N

¢Qué son los movimientos
voluntarios e involuntarios?

Investiga, identifica y reflexiona.

Para saber acerca de los movimientos
voluntarios e involuntarios que lleva
a cabo tu cuerpo, realiza la siguiente
actividad, con la ayuda y guia de tu
profesor. Selecciona diversas fuentes
de informacidn e investiga qué
movimientos del cuerpo son voluntarios
e involuntarios. Con la informacién que
obtuviste haz una tabla en tu cuaderno.

Ahora contesta las siguientes
preguntas y reflexiona sobre lo que
aprendiste:

iCémo se relaciona el aparato
locomotor con todo tu cuerpo?

;Qué importancia tiene el aparato
locomotor?

Médula ésea
(interior del hueso)
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Los huesos, ademas de dar proteccion y soporte,
también participan con los musculos para

dar forma al cuerpo. ;Sabes a cudles 6rganos
protegen? Toca tu cabeza y tus costillas;

los huesos que percibes protegen érganos
importantes como el cerebro, el corazény los
pulmones.

Ademas, los huesos son una gran reserva de
sustancias como calcio y fésforo, que son muy
importantes para la funcion reproductiva de la
mujer durante el embarazo y la lactancia.

Para evitar que tengas lesiones en
tu aparato locomotor y pierdas movilidad, sigue

estas medidas:

® Mantén una posicion correcta al sentarte, estar
de pie, caminar o cargar una mochila pesada.

® Practica deportes.

® Aliméntate con una dieta correcta.

® Consume alimentos ricos en vitamina D,
como los productos lacteos y el pescado, ya
que esta vitamina ayuda a fijar el calcio a tus
huesos y dientes y los fortalece.

® Evita acciones de riesgo para prevenir
fracturas y otros danos en tu columna

vertebral.
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:Qué sostiene y protege
mi cuerpo?

Reconoce, identifica y reflexiona.

:Qué sucederia si de pronto no tuvieras
huesos?

;Cémo serian tus movimientos?

Ahora, toca los musculos de tu
pierna. jSon duros, o suaves?

Toca tu rodilla, mueve tu pierna e
identifica la articulacién (que es el punto
donde los huesos se unen).

Los musculos, huesos y articulaciones
tienen la funcion de permitir el
movimiento de las distintas partes de
nuestro cuerpo.
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:Cémo puedo cuidar mi
aparato locomotor?

Reconoce, identifica y explica.

En equipos con la guia de su profesor
discutan y encierren las imagenes de la
derecha que muestran las medidas para
cuidar y proteger el aparato locomotor.
Investiguen otras acciones que pueden
realizar para mantenerlo sano. Reflexionen
y contesten en su cuaderno: jQué acciones
les corresponde realizar para cuidar su salud
cuando cargan su mochila u otros objetos que
pesen mas del 10% de su peso corporal?
;Por qué son importantes todas estas
acciones? Recuerda que una mala postura en
las actividades que realices en la vida diaria,

provoca dafios a tu salud.

sLoqQue 1 N

El aparato circulatorio

El aparato circulatorio consta del corazén,
sangre, arterias, vasos capilares y venas. Su
funcion es llevar la sangre a todo el cuerpo;
a esta accidén se le conoce como circulacion
sanguinea.

La sangre, al ser impulsada por el corazoén,
circula por el cuerpo a través de arterias 'y
venas. La sangre que fluye por las arterias lleva
el oxigeno y los nutrimentos a todo el cuerpo.

La sangre de las venas transporta el didxido
de carbono y los desechos del cuerpo para su
eliminacion.

Al transportar la sangre por todo el cuerpo,
el aparato circulatorio se relaciona con los
demas sistemas y aparatos, pero de manera
directa se relaciona con el respiratorio (al
transportar en la sangre el oxigeno y el diéxido
de carbono) y el digestivo (al transportar los

nutrimentos).
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¢Coémo puedo
cuidar mi
aparato
circulatorio?

Investiga, reconoce y
reflexiona.

En la siguiente lista hay algunas
medidas que son Utiles para
cuidar tu aparato circulatorio.
Investigalas y reflexiona acerca
de su importancia y por qué
debes llevarlas a cabo, anota tus
resultados en tu cuaderno.

Medidas para cuidar el aparato

circulatorio:

e Alimentarse correctamente
para evitar el sobrepeso y la
obesidad.

e Usar ropa holgada.

e Realizar deporte y ejercicio
fisico.

e Comer poca sal, aztcar y grasa.

e Evitar fumar e ingerir bebidas
alcohdlicas.

e Beber agua simple potable.

e Vivir en un entorno saludable.

Ademas del agua simple potable
puedes incluir, con moderacién,
varios tipos de bebidas. En la ilus-
tracién puedes ver las proporciones
y recomendaciones diarias de la
Jarra del Buen Beber.
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NIVEL 6 0 VASOS

REFRESCOS, AGUA DE SABOR

P
NIVEL 4 0-2VASOS

SIN AZOCAR

LECHE SEI Y DESCREMADA
DAS DE S0y SIN AZUCAR AD

YV
NIVEL 2 0-2 VASOS

NIVEL 1 6-8 VASOS

1\ ONADP‘

AGUA POTABLE
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El aparato digestivo

El aparato digestivo esta formado por boca, faringe,
laringe, esofago, estémago, intestinos delgado

y grueso, recto y ano. El higado, el pancreasy

la vesicula biliar son érganos que proporcionan

secreciones necesarias para digerir los alimentos.

Durante la digestion, los alimentos se transforman
en nutrimentos simples que se distribuyen por el cuerpo
através de la sangre. De ellos obtenemos la energia para
realizar actividades como jugar, correr y estudiar.

Por lo tanto, la funcion del aparato digestivo es
procesar los alimentos que consumimos, es decir,
prepararlos para que el cuerpo los absorba y asimile.

Como los nutrimentos deben llegar a los distintos
6rganos del cuerpo, este aparato esta relacionado
con todos los otros aparatos y sistemas, pero de
manera mas estrecha con el aparato circulatorio, que
transporta los nutrimentos.

Para cuidar tu aparato digestivo debes llevar a cabo

las siguientes acciones:

® Aliméntate de manera correcta y en horarios regulares.

® lavay desinfecta verdurasy frutas antes de
consumirlas.

@ lavate las manos antes y después de ir al bano.

® Evita consumir golosinas, frituras y refrescos.

® Mastica bien los alimentos.

@ lavate la bocay cepilla tus dientes por lo menos tres

veces al dia.
® No bebas agua de charcos o de tomas para riego;

observa las recomendaciones de la Jarra del Buen Beber.

BLOQUE I



¢Como puedo cuidar mi
aparato digestivo?

Investiga, reconoce y comunica.

En equipos, elaboren en una cartulina un dibujo de cada una
de las medidas para cuidar el aparato digestivo. Péguenla
en el periédico mural de la escuela. En su cuaderno escriban
por qué es importante cada una de ellas.
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El aparato respiratorio

El aparato respiratorio consta de nariz,
laringe, traquea, pulmones, bronquios y
alveolos. Su funcion es abastecer de oxigeno
al cuerpo y desechar el diéxido de carbono.

El aire entra por la nariz a nuestro
organismo, en ella se filtra, calienta 'y
humedece; de ahi pasa por la laringe para
llegar a la traquea y los pulmones.

En los alveolos, unos diminutos sacos
que se encuentran en los pulmones, el
oxigeno pasa a la sangre. En ellos también

se deposita el diéxido de carbono para ser

expulsado del cuerpo.

sLoqQue 1 N

El oxigeno es llevado por los glébulos
rojos (unos componentes de la sangre)
hacia el corazon y luego distribuido a todo el
cuerpo, por eso el aparato respiratorio esta
relacionado de manera muy directa con el
sistema circulatorio.

La accién de jalar aire hacia los pulmones
se llama inspiracién o inhalacion, y la de
expulsarlo se le conoce como espiracion
o exhalacién. Estos movimientos son
involuntarios y automaticos, aunque en
cierta medida los puedes controlar. Puedes
detener la respiracion, pero cuando al cuerpo
le falte oxigeno, inmediatamente sentiras el

impulso y la necesidad de respirar.

O
O,
Consulta en... M'l"

También puedes encontrar informacién en Internet

y en el libro ;Conoces las partes de tu cuerpo?, que
forma parte de tu Biblioteca E scolar.
http://salud.edomexico.gob.mx/salud/doc/
cartillasnuevas/CartillaNino0-9.pdf (Conoce la

Cartilla Nacional de Salud).

Gldbulos
rojos.

;Qué partes se relacionan
con el sistema circulatorio?
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Realizar al aire libre
ejercicios
de inhalaciény

éCémo Puedo exhalacion.
cuidar mi

aparato
respiratorio?
Ventilar los lugares
donde
Investiga, reconoce me encuentre.
Para cuidar

y reflexiona. \
mi aparato

En el esquema de la derecha respiratorio
faltan otras acciones que / puedo...
\ Realizar ejercicio fisico.

pueden ser Utiles para el Evitar lugares
: donde h
cuidado de tu aparato e e
umo y gases
respiratorio; investiga cuales son toXicos.

y escribelas en los espacios.

No fumar y evitar
exponerme al humo
del tabaco.

Las funciones que realiza mi cuerpo
Reflexiona, analiza e integra.

Con la guia de su profesor, reflexionen, analicen y completen

el siguiente cuadro de funciones del cuerpo humano con

la informacién que hace falta. Para completarlo, piensen

con detenimiento en la manera como se relacionan los

diferentes sistemas y aparatos del cuerpo para llevar a cabo

sus funciones. Por ejemplo, los nutrimentos obtenidos de

Recuerda que cuidar el los alimentos circulan por medio de la sangre, por lo tanto el

ambiente es una manera de aparato digestivo y el sistema circulatorio se relacionan de

. . manera cercana.
proteger tu aparato respiratorio,

entre otros beneficios.

Sistema o aparato Su funcidn consiste en Sistemas o aparatos con los que
se relaciona de manera cercana

Nervioso Recibir estimulos, transformarlos y llevar

informacion al cerebro.

Realizar todos los movimientos

de nuestro cuerpo.

Distribuir la sangre por el cuerpo.

Transformar los alimentos en nutrimentos.

Abastecer de oxigeno al cuerpo y

desechar diéxido de carbono.

Generar un ser vivo a partir de otro.
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Durante el
desarrollo de este
tema reconoceras
la importancia de
las vacunas en la
prevencién de
enfermedades.

Asimismo,
identificaras
algunas

causas de los
envenenamientos
con el fin de
promover acciones
preventivas y
medidas de
atencion.

HEE :va 3

Ciencia,
tecnologia
y salud

Importancia de las vacunas en
la prevencion de enfermedades

En tu Cartilla Nacional de Vacunacion
aparece el historial de las vacunas que te
han aplicado. s Sabes cudles son?; Sabes
desde cuando se vacuna la gente?

Desde los inicios de nuestra historia,
los seres humanos han buscado la
manera de evitar enfermedades. Con el
desarrollo de la ciencia, se han realizado
numerosas investigaciones en este
sentido. Uno de los descubrimientos mas

importantes son las vacunas.

BLOQUE I
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Edward Jenner
aplicando la primera
vacuna de viruela.
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La ciencia y sus winculos

En 1796, en Europa, hubo una gran epidemia de viruela.

El doctor Edward Jenner observé que quienes ordenaban

vacas, se contagiaban de una viruela similar a la de los seres

humanos, menos danina y que no causaba la muerte, ademas

que no enfermaban de la viruela humana.

Con una aguja Jenner tom6 pus de una herida abierta de

una granjera enferma de viruela de vaca, y con esa aguja raspo

la piel del hombro de un nino de 8 anos. El pequeno sand y 48

dias mas tarde Jenner lo expuso a enfermos de viruela humana.

El nino no enfermé. Asi se descubrieron las vacunas; nombre

que derivo de la palabra “vaca”, ya que la primera viruela con

que Jenner experimentd.

Hoy existe una gran variedad de vacunas para enfermedades

como la tuberculosis, la poliomielitis o vacunas combinadas

como la pentavalente que te protege contra la difteria,

tosferina, tétanos, influenza tipo b y hepatitis B, algunas se

aplican a los nifios en edad temprana. Hay vacunas, como la

de la viruela, que va no se usan debido a que se erradicd esta

enfermedad en México en el ano de 1977. N

Cuando te vacunan, tu organismo reaccionay

forma defensas contra una enfermedad; por lo

que, si entras en contacto con quien la tenga

serd mas dificil que te contagies, en caso de

contraerla, los sintomas seran menores.

Las vacunas nos ayudan a evitar

enfermedades como la tuberculosis,

las paperas, el sarampion o la

varicela. De modo que cuando

sea necesario aplicarte una

vacuna debes cooperar, aunque te

produzca dolor. El pequeno dolor

que pudieras sentir, tendra como

recompensa evitar enfermedades

muy serias.
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Las enfermedades
como la varicela o la
viruela se propagan
cuando el enfermo
entra en contacto con
otras personas. Cuando
una gran cantidad de
personas se contagian,
se producen las
epidemias. Esto ha
sucedido en varias
ocasiones a lo largo

de la historia, con
efectos muy graves.
Por ejemplo, en 1520
los espafnoles trajeron
a México el virus de la
viruela y contagiaron

a los nativos de estas
tierras, lo que ocasioné

una gran mortandad.

BLOQUE I

La viruela en la Nueva Espaiia
Analiza y reflexiona.

Pide a tu profesor que lea en voz alta el fragmento siguiente
del libro Historia general de las cosas de la Nueva Espana.
Escucha en silencio y pon mucha atencion.

“Antes que los espafioles que estan en Tlaxcala viniesen a
conquistar a México, dio una grande pestilencia de viruelas a
todos los indios, en el mes que llamaban tepeilhuitl, que es al
fin de septiembre. Desta pestilencia murieron muchos indios;
tenian todo el cuerpo y toda la cara y todos los miembros
tan llenos y lastimados de viruelas que no se podian bullir ni
menear de un lugar, ni volver de un lado a otro, y si alguno
los meneaba daban voces. Esta pestilencia maté gentes sin
ndmero. Muchas murieron de hambre porque no habia quien
pudiese hacer comidas; los que escaparon desta pestilencia
quedaron con las caras ahoyadas y algunos ojos quebrados.”

Fray Bernardino de Sahagin
Historia general de las cosas de la Nueva Esparia,
Libro VIII, capitulo 7, México, Porrda, 1956.
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Consulta en...

http://www.ime.gob.mx/

programas_salud/vacunas.htm
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Consulta el bloque Ill de tu libro de Historia y subraya las
ideas que tienen relacién con lo que acabas de leer. Luego,
entre todo el grupo y con la guia de tu profesor respondan en
su cuaderno las siguientes preguntas. Para hacerlo, consulten
la informacion que subrayaron en su libro.

e ;Quiénes eran los tlaxcaltecas?

e ;Por qué murieron, segun la historia que cuenta Fray
Bernardino de Sahagun?

e ;Por qué no se podia evitar en aquel tiempo que la gente
muriera de esa manera?

e ;Coémo se puede evitar en la actualidad que la gente muera
de esa forma?

e ;Para qué se hacen campanas de vacunacién?

e ;Coémo se llama el documento donde se registran y
controlan las vacunas que recibe una persona?

e ;Cuantas veces te han vacunado?

e ,Para qué te vacunaron?

Para finalizar esta actividad, con los conocimientos que
aprendiste en este bloque elabora carteles para hacer un
periédico mural. Luego guarda estos trabajos, ya que te
serviran para integrar tu portafolio.

Fragmento del Cédice Florentino, donde se

representan enfermos de viruela.
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Envenenamientos, acciones preventivas
y medidas de atencién

Ademas de las enfermedades, a nuestro alrededor pueden haber
agentes nocivos que ocasionen enfermedades, lesiones o alteraciones
de las funciones del organismo. Un agente nocivo es todo aquello que
puede afectar nuestro organismo y causarnos dano.

En cualquier lugar de nuestro entorno, ya sea en nuestra casa,
en la escuela o en la calle podemos encontrar agentes nocivos; por
ejemplo el exceso de ruido o de vibraciones, la mala iluminacion, la
falta de ventilacion y el exceso de calor o de frio.

También se consideran agentes nocivos los virus, las bacterias
y otros microorganismos que al entrar a nuestro cuerpo pueden

producir dano, asi como y las sustancias téxicas.
Prevencién de accidentes provocados por sustancias toxicas

Las sustancias toxicas son compuestos venenosos que causan dano
al organismo y que podemos encontrar en forma de polvos, gases 'y
liquidos. El ser humano utiliza productos, que contienen sustancias
tdxicas, para varios propositos, por ejemplo, para el control de plagas

domésticas (contra ratas, cucarachas, hormigas), para el control

sLoqQue 1 N

Los agentes

nocivos como
sustancias toxicas,
microbios o ratas
pueden ocasionar
enfermedades,
lesiones o alteraciones
en el organismo e
incluso la muerte.
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de plagas en los cultivos (eliminacion de pulgones, escarabajos,
hongos, cochinillas); para la limpieza y el mantenimiento de las
casas (detergentes, desinfectantes, pinturas, solventes), y como
combustibles (gasolina, petrdleo, gas LP), entre otros.

Las sustancias toxicas son peligrosas porque pueden danar
nuestra salud, la de los animales, las plantas y el ambiente, si no
son usadas de manera segura. Pueden penetrar en el organismo por
tres vias: respiratoria (se inhalan por la nariz), oral (se ingieren por la
boca) y por via dérmica (a través de la piel).

Investiga con tus familiares y companeros qué otras sustancias
toxicas hay en los productos que se usan en tu casa, escuelay
lugares que acostumbras visitar.

Las siguientes acciones ayudan a evitar que danes tu salud con

las sustancias toxicas.

® Mantener las sustancias toxicas perfectamente cerradas y
guardadas en sus envases originales.

® Identificar las sustancias colocando una etiqueta con el nombre
del producto.

® Separar los productos que sean inflamables y protegerlos del Sol.

AZUCAR FRIJOL ARROZ SAL CEREAL

Un ambiente libre
de agentes nocivos
promueve la salud.

‘ M
Consulta en... | i

http://salud.edomexico.gob.mx/salud/doc/cartillasnuevas/
CartillaNino0-9.pdf
http://www.stps.gob.mx/ANEXOS/PROPUESTAS_Didacticas.pdf
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Los agentes nocivos y la
prevencion de accidentes

Analiza, reflexiona y asocia.

Las sustancias toxicas son peligrosas
porque danan nuestra salud, es
conveniente que procures promover
un ambiente libre de agentes nocivos.
1. Observa las imagenes y anota en tu
cuaderno la medida preventiva que
debe considerarse en cada caso para
evitar danos a la salud.

2. Completa las oraciones con las palabras colocadas en la
parte inferior de cada una de ellas.

Mi mama guarda el en un , para
que mi hermano no lo alcance, porque es

anaquel detergente irritante

Los fuegos artificiales contienen y deben estar
lejos del porque son

fuego explosivos polvora

Al utilizar productos de limpieza como la sosa o
el es necesario usar porque
son con la piel.

amoniaco COrrosivos guantes

BLOQUE I

SOSA
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Bl tcMmA 3

3. Busca en la sopa de letras las siguientes palabras relacionadas con los

agentes nocivos.

ILUMINACION
VENTILACION

CALOR

HONGOS

POLVO
VIRUS

TOXICAS
RUIDO

VIBRACION

BACTERIAS
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4. Analiza de qué manera pueden afectarte los elementos que

encontraste en la sopa, ya sea por su presencia, ausencia o exceso.

i Qué drganos son los que se ven afectados?
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Informacion

R

Color: verde o rojo.
Figura geométrica: cuadrado o

rectangulo.

Prevencion

s

Color: amarillo.

Figura geométrica: triangulo.

Prohibicion

X ®

Color: rojo.
Figura geométrica: circulo con una
diagonal.

Obligacién

Color: azul.
Figura geomeétrica: circulo.

BLoqQue 1 N

BBl rrovECTO

La ciencia y la cultura
de la prevencion de
accidentes

Durante el desarrollo de este proyecto llevaras a cabo
actividades y hards propuestas para prevenir y proteger a
tu organismo de las sustancias toxicas.

La prevencion consiste, en este caso, en llevar a
cabo acciones para evitar el uso o manejo indebido de
productos venenosos o toxicos y, en caso de hacerlo por
accidente, conocer la sustancia toxica de que se tratay la
medida de atencién necesaria.

La proteccion se basa en conocer las medidas para
prevenir intoxicaciones y para desechar de manera
adecuada los residuos de las sustancias peligrosas 'y
venenosas. Por ejemplo, usar mascarillas y guantes
aislantes, evitar el contacto directo con alguna sustancia

toxica, entre otras.

Planeacion

Tu cuerpo es Unico e insustituible, por eso es necesario
que lleves a cabo algunas acciones para cuidarlo. En

casa algun adulto te habra ensenado algunas medidas
para protegerlo, a continuacion te invitamos a investigar
de qué otras maneras puedes prevenir enfermedades y
danos causados por intoxicaciones con sustancias toxicas
y peligrosas.

Formen equipos y organicen sus ideas para planificar

Las sefales de seguridad informan sobre los riesgos qué van a jnvestigar_ Para eso les Sugeﬁmos que

y las acciones que debemos realizar para evitar

que nos lastimemos a nosotros mismos o a otras respondan las Sigujentes preguntash

personas.



Bl rroYECTO

Planificacion
de actividades

Nombre del proyecto:
:Qué problema de salud me
gustaria investigar?
iPara qué lo voy a investigar?
:Qué resultados pienso
obtener?
Cémo voy a realizar mi
proyecto?
i Qué materiales necesito
y cémo los voy a conseguir?
;Cuando iniciaré mi proyecto?
. En cuanto tiempo lo voy
a desarrollar?
(En donde lo voy a llevar a
cabo?
:Quiénes seran los
responsables de cada actividad?
;Ddnde voy a anotary
exponer los resultados?

Evaluacion
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Desarrollo

Les proporcionamos una idea para esta etapa del proyecto; ustedes
pueden sugerir otras. Antes de realizarlas, analicen con su maestro
cada propuesta; por ejemplo, pueden hacer una campana escolar para
prevenir las intoxicaciones en el hogar. En cartulinas, elaboren cuadros
para concentrar y ordenar la informacion. Pidan ayuda a sus padres o
algun otro adulto para saber qué productos con sustancias peligrosas
hay en casa. Elaboren una lista de ellas y pregunten para qué se usan,
luego investiguen en Internet o en un centro de salud qué medidas
existen para evitar intoxicaciones con ellas.

También pueden dar a conocer, por medio de carteles, algunos
consejos para evitar la picadura o mordedura de animales ponzonosos

y lo que se debe hacer en esos casos.

Comunicacion

Elijan un lugar donde la comunidad escolar pueda conocer su
trabajo; puede ser una pared a la entrada de la escuela o un
pasillo principal. Peguen las cartulinas y dejen una en blanco
para recibir los comentarios de sus companeros acerca de su
trabajo, o para compartir conocimientos sobre otras sustancias,

sus usos y formas de prevencién de intoxicaciones.

Al realizar este ejercicio podrds conocer tu desempeno en el trabajo en equipo.

Es importante que reflexiones al respecto para mejorar cada vez mas.

Si No A veces ¢Cémo puedo mejorar?

Expresé mis conocimientos relacionados con la

cultura de la prevencién de accidentes.

Busqué, seleccioné y organicé informacion

acerca de la prevencién de accidentes.

Utilicé diversos medios de comunicacién, como
textos, esquemas y modelos, para dar a conocer
tanto la informacién como los resultados del

proyecto.

Comparti la informacién y escuché la opinién de

los miembros de mi equipo.
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BLOQUE I

Evaluacion

Para contestar lo siguiente serd necesaria toda tu atencion. Concéntrate en cada
preguntay escribe la respuesta en el espacio correspondiente. Verifica con tu
profesor y tus companeros que la respuesta sea la adecuada; si no es asi, lee de
nuevo la seccion del libro donde se encuentra el tema, subraya la respuesta y

vuelve a contestar la pregunta.

1. Contesta las siguientes preguntas.
;Qué funciones realiza el aparato respiratorio?

;Por qué es importante conocer los 6rganos que
forman parte de tu aparato sexual?

Menciona algunas situaciones de la vida diaria en
las que aun falta alcanzar la equidad de género.

;Por qué es importante tener una dieta correcta
y vivir en un entorno saludable? Menciona,
;qué acciones promueven la prevencién de
enfermedades y te conservan sano?

2. Menciona algunas medidas para prevenir intoxicaciones.

3. Argumenta brevemente tu respuesta.

a) Si me enfermo de las vias respiratorias es probable que los 6rganos de otros sistemas o aparatos de
mi cuerpo también se alteren. ;A qué se debe esto?

b) ; Qué sustancias toxicas son las mas comunes en casa y qué debemos hacer para evitar ponernos en
riesgo por ellas?



BBl AUTOEVALUACION

Autoevaluacion

Es momento de que revises lo que has aprendido en este bloque. Lee cada enunciado y
marca con una (\/ ) el nivel que hayas logrado. Asf, podras reconocer tu desempeno al

realizar el trabajo en equipo y de manera personal.

Siempre Lo hago aveces Dificilmente lo hago
Reconozco las semejanzas y diferencias
en las capacidades fisicas e intelectuales de
hombres y mujeres.

Promuevo la equidad de género.

Explico la importancia de las vacunas
en la prevencion de las enfermedades.

Identifico las sefiales de seguridad y su uso.

i En qué otras situaciones puedo aplicar lo que aprendi en este proyecto?

Siempre Lo hago aveces Dificilmente lo hago
Contribui con informacion para el trabajo en equipo.
Escuché con atencién y respeto a mis companeros.

Tomé en cuenta las propuestas de trabajo de mi equipo.

Me propongo mejorar en:

Ahora dedica unos minutos a pensar en tu desempeno durante este bloque y contesta las siguientes preguntas:
i Qué temas se me dificultaron?

i Qué actividades me costaron mas trabajo?

iLas pude terminar?

i Qué hice para lograrlo?

Sl






HEE sBL0QUE II

AMBITOS:
e LA VIDA
®* EL AMBIENTE Y LA SALUD

® EL CONOCIMIENTO CIENTIFICO






Durante el desarrollo de
este tema explicaras algunas
formas en que las plantas se
reproducen y su interaccion
con otros seres vivos y el
ambiente.

Asimismo, describiras algunas
formas de reproduccién de
los animales y las reconoceras
como adaptaciones al
ambiente.

&— Cafdn de

Batopilas, zona

semihimeda en el

norte de México.
Helecho bajo los
arboles de la selva
tropical.

Pifa, fruto del abeto, arbol de
bosques frios.
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Bl rcma 2

Diversidad en la
reproduccion

Reproduccién en plantas

Es probable que hayas sembrado algun tipo de semilla
en un jardin, una maceta o el huerto de tu casa.
;sDonde se originan las semillas? ; Cémo se forman?
Platicalo con los companeros de clase y anétenlo en el
cuaderno.

Orquidea de
bosques himedos.
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iSemilla o planta?

Observa e identifica.

Para reconocer las estructuras
de las flores y las semillas, lleven
a cabo la siguiente actividad.

Materiales:

e Dos ejotes

e Una flor de calabaza,
de lirio 0 una azucena

e Tijeras

e Un alfiler

e Lupa

Manos a la obra. Abran a lo
largo los ejotes y obsérvenlos.
:Qué tienen adentro?

;Coémo se formaron esas
estructuras?

iDe qué parte de la planta salen
los ejotes?

.Como se forman los ejotes y
qué funcién tienen?

Con las manos, abran la flor
que consiguieron y observen
las partes que la constituyen;
para identificarlas auxiliense
del esquema y del texto de
la derecha. Identifiquen el
céliz, la corola y los estambres.
Dibujenlos en su cuaderno.

BLOQUE II

Las partes de la flor

-—

Corola

——————— Pistilo

Filamento

Estilo

Ovari
vario \Sépalo

Caéliz Ovulos

Penduculo

El caliz de la flor esta formado por un grupo de
estructuras llamadas sépalos. Tiene forma de copa 'y
sirve para sostener y proteger al resto de la flor.

La corola, formada por el grupo de pétalos, brinda
proteccion a las estructuras internas de la flor, en ella
existen colores y olores que atraen a insectos como las
abejas, aves e incluso a murciélagos.

Los estambres tienen dos estructuras importantes:

la anteray el filamento. Las anteras contienen

el polen, que vemos como un polvo. Cada grano

de polen contiene células, una de las cuales forma

el tubo polinico, para la reproduccion de la planta. El
filamento sostiene en alto la antera para facilitar la

dispersién del polen.

El conjunto de estambres constituyen el érgano sexual

masculino de una planta con flor y se le llama androceo.

El centro de la bugambilia es un conjunto de
flores pequenias.

Pétalo

Flor con androceo y gineceo juntos.



TEMA 1

Contintien revisando su flor:
encuentren el pistilo y
reconozcan en él las tres partes
que lo conforman: ovario, estilo
y estigma.

Con las tijeras, corten el
pistilo por la mitad, a lo largo.
Observen su interior con la lupa.
Dibujen en su cuaderno las
estructuras que observan.

Lean el texto de esta
pagina y anoten en su
cuaderno las palabras que no
conozcan; luego busquen su
significado en libros, revistas,
diccionarios, enciclopedias,
Internet, entre otras fuentes.

Flor de ninfea, La Encrucijada, Chiapas.

El pistilo o gineceo es el 6rgano sexual femenino de
una planta con flor. Esta formado por tres estructuras:
el ovario, que contiene las células sexuales femeninas,
llamadas ovulos; el estilo, que es un tubo por el cual el
ovario se comunica con el exterior, y el estigma, que es
una superficie con una sustancia pegajosa que fija los
granos de polen que ahi se depositan.

Cuando el grano de polen hace contacto con el
estigma, desde el polen se forma un tubo polinico que
recorre el estilo hasta llegar a un évulo para fecundarlo.
El 6vulo fecundado se desarrolla como un embrién
envuelto por un material protector y nutritivo: la
semilla. Mientras el dvulo se transforma en semilla, el
ovario crece y se transforma en fruto.

Algunas plantas se reproducen sexualmente, es
decir, lo hacen por la union de una célula masculina con
otra femenina. La fecundacién ocurre en la flor. El ejote
con el que han trabajado en esta ocasion es el fruto
de la planta y en su interior, tal como lo observaron,
maduran las semillas de frijol, que daran origen a una

nueva planta.
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Lo que aprendide la
reproduccién

Reflexiona y argumenta.

Vuelve a contestar las preguntas
que se te plantearon al inicio del
tema:

Cuando siembras un frijol
y germina se forma una nueva
planta pero, jsabes qué es la
germinacion? y qué funcién
tiene?

Brotes

Flores y semillas

El amarantoy el
frijol se reproducen
por reproduccion
sexual.

BLoQUE 11 NN

Es probable que hayas
e Visto sembrar tallos que
no tienen flores o frutos
y después éstos crecen.
¢Conoces alguna planta
de este tipo? ;Qué pasa
si siembras el tallo de un
geranio o un malvon?
Platicalo con tus
companeros y traten de

explicar ;como sucede esto?

La cafa de azlcary la papa,
se pueden reproducir por
reproduccion asexual.

Raiz (tubérculo)

Semilla
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Reproduccién asexual

Observa, identifica
y explica.

En equipos, realicen la

siguiente actividad.

Materiales:

Una flor de geranio,
malvén o clavel, que no
sea blanca, con tallo
Una cebolla

Una papa

Tres frascos de plastico
vacios y limpios

Dos vasos de vidrio

Un litro de agua

Cinco macetas pequeias o
botellas

Tierra con hojas para
maceta

Una taza o vaso de
plastico para medir
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Manos a la obra. Viertan aproximadamente una taza de agua en cada
frasco de plastico. Corten una hoja, un pedazo de tallo con un nudo y la
flor, coloquen cada uno en un frasco con agua. Dejen los frascos en un
lugar con luz.

En los siguientes 15 dias observen si hay cambios en cada ejemplar:
iSe estropea? ;Se modifica su forma? ; Tiene nuevas estructuras?
Anoten en su cuaderno las respuestas.

Si en el ejemplar observan nuevas estructuras, trasplantenlo con
mucho cuidado a la maceta con tierra. Dibujen en su cuaderno los
cambios que notaron.

Coloquen la papa en un vaso con agua y la cebolla en otro, de tal
manera que una parte quede sumergida. Una vez que les salgan raices,
traspléntenlas a las macetas. Dibujen y escriban sus observaciones en su
cuaderno. Respondan las siguientes preguntas:

iPor qué lo que trasplantaron a la maceta tiene vida propia?

;. Coémo intervinieron el androceo y el gineceo para que esto
sucediera?

Al sembrar el tallo de un geranio, malvén o clavel en
condiciones adecuadas, crece una nueva planta.
Muchas plantas pueden reproducirse por medio de los
tallos, hojas y raices. En este tipo de reproduccion no
hay union de las células sexuales masculinas con las
femeninas, por eso se le llama reproduccion asexual.
De este modo, un organismo origina otro a partir

de una pequena parte de si mismo.
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Semejanzas y diferencias
entre la reproduccién
sexual y la asexual

Argumenta.

Reproduce en tu cuaderno una
tabla como la de la derecha, y
escribe en él ejemplos de plantas
con sus caracteristicas y si tienen
reproduccién sexual o asexual.

Formen equipos y comenten sus
respuestas.

La abeja es un insecto
benéfico para los seres
humanos por su labor
de polinizacion de las
plantas y la produccion
de miel.

La polinizaciéon de muchas
flores depende de las aves.

BLoqQue 11 [N

Caracteristicas| Ejemplos

Reproduccién | Reproduccion
sexual asexual

La reproduccién de las plantas y el ambiente

Antes de que se produzca la fecundacion, es
necesario que el polen sea transportado de
una antera al estigma; cuando el polen queda
adherido al estigma se produce la fecundacion;
a este proceso se le llama polinizacion. Pero si
sopla el viento, ;sera facil que los granos de
polen caigan precisamente en el estigma de
una flor? ;Y sera facil que esa flor sea
precisamente de la misma especie que

la que produjo el polen?

Muchos escarabajos
son buenos polinizadores.
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El polen
Explica.

En equipos, realicen el siguiente
experimento.

Materiales:
e Dos cucharas con talco
e Doce circulos de confeti de color oscuro

Manos a la obra. En el piso del patio de su
escuela peguen los circulitos de confeti a 20
centimetros uno de otro. No importa cémo
los acomoden.

Coldéquense a dos metros del confeti y
soplen con fuerza una de las cucharas con
talco en direccién al confeti.

Observen ahora el confeti y contesten las
preguntas:

i El confeti quedd cubierto de talco?

iCreen que el polen pueda cubrir los
estigmas de las flores por la accién del
viento?

En el mismo sitio desde donde soplaron
dejen la otra cuchara con talco. Sin moverla
ni soplar jcémo podrian cubrir el confeti?
Recuerden que pueden moverse y que el
talco se adhiere a sus dedos.

Un dato interesante

Existen insectos y murciélagos

que se especializan en polinizar
determinados tipos de plantas,

por ejemplo las orquideas.
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Hay miles de flores en la naturaleza que
requieren la polinizacion para producir
semillas, y la accion del viento no es
suficiente para que ésta se lleve a cabo.
Existen muchas especies de insectos y
otros animales que viajan de flor en flor
para alimentarse del néctar, un liquido
dulce que se encuentra en el interior de

la flor.

Murciélagos polinizando flores de agave.

Cuando los insectos y esos otros animales
se alimentan, el polen se adhiere a sus
patas, o bien a sus picos o trompas,
segun sea el caso, y en su busqueda de
mas alimento en otras flores, depositan
involuntariamente el polen recogido de
una flor en el estigma de otra.

Es probable que al realizar la
actividad de esta pagina hayas tomado
con tus dedos el talco y caminaras hasta
el confeti para blanquearlo. ;En qué se
parece la actividad que realizaste con el

trabajo de las abejas?
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Reproduccion en plantas

Busca y selecciona informacion.

Investiga en libros, revistas e Internet, entre otras
fuentes, en qué consisten la polinizacién, la dispersion de

semillas y la germinacion. Organiza la informacién en tu
cuaderno en una tabla como la siguiente, y enriquécela

con esquemas o dibujos.

BLOoQUE 11 NN

Si las semillas producidas por una planta
cayeran exactamente debajo de donde
surgieron, en ese mismo sitio crecerian
tantos individuos que agotarian la tierra
del lugar y moririan. ;Por qué no ocurre
asi? Piensa en la planta llamada diente
de ledn, que crece en diferentes lugares 'y
rara vez se encuentran varios individuos

juntos.

Proceso En qué consiste

Dibujo o esquema

Polinizacién

Dispersion de semillas

Germinacion

Las semillas del

diente de ledn viajan
largas distancias,

Contesta las siguientes preguntas.
:Qué es la polinizacion?

ya que los filamentos
que tienen facilitan su
transporte aéreo.

iComo se lleva a cabo la reproduccion asexual en las plantas?

Relaciona las columnas.

1. Organo sexual femenino

2. Tubo del ovario que se
comunica al exterior

3. Cavidad que contiene a las
células sexuales femeninas

4. Células sexuales
femeninas

Cuando las pinas del
pino se abren, sus
semillas aladas se

dispersan por accién

del viento.

a) pistilo o gineceo
b) évulos
c) estilo

d) ovario

Consulta en...

http://www.nps.gov/archive/grsa/resources/curriculum/elem_

sp/lesson26.htm (sobre la dispersién de semillas)

http://cuentame.inegi.gob.mx/SabiasQue/plantas.aspx?tema=S

(Plantas que cuidan el agua).
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Nacimiento

Reproduccién sexual e
en animales

La reproduccion de los animales es principalmente

La serpiente

sexual. Para que haya un descendiente, un individuo piten pone
femenino aporta una célulay el masculino la otra. Con '?::'aj::
la fecundacién comienza el desarrollo de un nuevo ser.
Pero, ;como aseguran los animales la supervivencia de Al nacer s
sus crias? serpiente
Las hembras de reptiles y aves cubren sus células rompe lo
sexuales (los 6vulos), con una sustancia resistente Plonda de!
para expulsarlas de su cuerpo. Conocemos esas
células: son muy grandes, las llamamos comunmente Algunas
huevos y a su cubierta resistente cascardn. Si esa eﬁ;::;:i
célula sexual es fecundada, se desarrollarda una cria. h‘u”ecvuob:: ::
interior de
la madre.

Reproduccién sexual (cdpula) de jaguares.
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Las hembras de los mamiferos
evolucionaron al desarrollar en el interior
de su cuerpo el titero y la placenta para
proteger y nutrir a sus descendientes
en desarrollo. A este proceso se le llama
gestacion.Después de un tiempo, cuando
el nuevo ser esta mas desarrollado, es
expulsado del cuerpo de la madre.
Aunque las aves y los reptiles ponen
huevos para tener descendencia, sus
estrategias para cuidarlos son muy
distintas.

Grupo de delfines con crias en el océano Pacifico.

BLOQUE II

Incubacion

Busca y selecciona informacidn.

Elabora en tu cuaderno una tabla como la

siguiente y complétala con la informacion que

investigues en libros, enciclopedias, revistas
e Internet, entre otros medios, acerca de
como estas especies cuidan sus huevos, para

asegurar el nacimiento de sus crias.

Organismo

Incubacién

Ambiente

Cocodrilo Tortuga ladd

Pingliino emperador

Pajaro cuclillo

Escribe también las condiciones

del ambiente que influyen en ese
comportamiento. Elabora un reporte de
tu investigacién y compartelo con tus

companeros.

Vaca y becerro.
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Los reptiles, aves y mamiferos tienen
conductas especiales relacionadas con la
reproduccién. ; Como eligen una pareja?
sComo convencen a la pareja elegida
para la reproduccidén? A este proceso

de convencimiento se le llama cortejo.
¢sCémo cuidan a sus descendientes luego

de que nacen?

Copula de gaviotas
ploma,

Isla Rasa,

golfo de California.

Eleccion de pareja, cortejo
y cuidado de crias

Busca y analiza informacion.

En equipos, investiguen en libros, revistas,
enciclopedias e Internet, entre otras fuentes,
algunas de las interacciones de los animales
durante la reproduccion: la eleccién de pareja,
el cortejo y el cuidado de sus crias. Escojan tres
especies como: guajolote, pingliino emperador,
4guila real, oso negro, lobo. Si prefieren, elijan
otras. Su investigacion la pueden presentar Pareja de pingiiinos emperador con
sus crias emplumadas, polo sur.
en forma de documental, historieta, folleto,
presentacién por computadora, cartel o video,
entre otros recursos.
Presenten el trabajo a sus companeros y
reflexionen sobre la importancia que tienen estas
interacciones para favorecer la supervivencia de los
animales.
Recuerden que el trabajo que han realizado
servira de referencia al profesor para evaluarlos.

Consulta en... I i

http://www.rena.edu.ve/SegundaEtapa/ciencias/reproduccionanimales.html
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Durante el desarrollo de
este tema identificaras

las caracteristicas de los
hongos y las bacterias que
permiten clasificarlos como
seres Vivos.

Asimismo, aprenderas a
valorar la importancia de
los hongos y las bacterias
en su interaccién con otros
seres vivos y el ambiente.

Hongos cabeza de garrote (a)
y bejin (b) emergen de una
cubierta de musgo.

BLOQUE II

HEE cva 2

Otros seres vivos:
los hongos y las
bacterias

sHan escuchado hablar de los hongos y las bacterias? ; Qué
saben de ellos? En clase coméntenlo con su profesor y

anoten en su portafolio de ciencias.

Hongos creciendo sobre un
tronco de arbol muerto, al
cual descomponen.



Bl TteMmaA 2

Los hongos y las
bacterias

Busca y selecciona
informacion.

Investiga en libros de la
biblioteca escolar, revistas o
Internet, las caracteristicas

de hongos y bacterias, su
clasificacién, los beneficios y
riesgos que representan para el
ser humano.

Uso de microorganismos
en la elaboracion de
alimentos

Experimenta, observa
y analiza.

Formen equipos. La mitad

del grupo realice el primer
experimento y la otra, el segundo.
En su cuaderno anotaran sus
observaciones y daréan respuesta a
las preguntas.

Materiales:

Yogur natural

Leche entera de vaca

Una cuchara

Un recipiente con tapa

Un sobre de levadura en polvo
20 cucharadas de azucar

Dos botellas de plastico

de un litro limpias
Dos globos medianos
e Agua
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Las bacterias y los hongos son seres vivos. El yogur es una mezcla

de bacterias llamadas lactobacilos, que producen un acido con

la leche. Las levaduras son un tipo de hongos que ayudan a la

fermentacién de algunas sustancias. Tanto las levaduras como los

lactobacilos son organismos tan pequenos que no pueden verse a

simple vista, por eso se les conoce como microorganismos.

En la naturaleza hay hongos de distintos tamanos, desde

microscdpicos hasta macroscépicos como el champinén o la seta

gigante. Hongos y bacterias son numerosos y se encuentran en

casi todas partes, incluso en el cuerpo humano.

Como has podido investigar y observar en la actividad, todos los

seres vivos, aun los microscépicos como los hongos y las bacterias,

se nutren, respiran, se reproducen y realizan todas sus funciones.

Aunque no los puedas ver, si puedes identificar sus funciones

mediante experimentos como los que a continuacion realizaras.

Elaboracion de yogur

Manos a la obra. En su cuaderno,
describan algunas caracteristicas de
la leche, como color, olor, sabory
consistencia.
Con ayuda de un adulto hiervan
la leche y déjenla enfriar. Cuando
esté tibia incorporen y mezclen dos
cucharadas de yogur natural. Tapen el
recipiente y déjenlo en un lugar tibio.
Doce horas después observen
de nuevo sus caracteristicas:
iQué le paso a la leche?
.Qué pudieron haber hecho las
dos cucharadas de yogur con la leche?

Levadura
Disuelvan 20 cucharadas de azucar
en dos litros de agua y vacien un li-
tro de la disolucién en cada botella.
Coloquen un globo en la boca de
una de las botellas.

Anadan la levadura en la
segunda botella y coloquen

también un globo. Dejen pasar
dos horas y observen ambas
botellas.

Mantengan las botellas durante
seis dias, y una vez transcurridos
observen las botellas.

:Qué diferencia hay entre las
dos botellas? Dibujenlas en su
cuaderno.

¢ Qué sustancia ocasiona los
cambios?

:Qué produjo el gas?

A partir de estos resultados,
ipodemos suponer que la
levadura respira? j Por qué?

iPor qué hay mas levadura
en la botella el sexto dia que el
primero?

i Qué suponen que hace la
levadura con el azicar?

Comenten sus respuestas con
el resto del grupo, lleguen a una
conclusiéon grupal y escribanla en
su cuaderno.
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Lo que ocasionan los virus,
bacterias, hongos y plagas

Observa, reflexiona, concluye.

Algunos profesionistas de la

salud como enfermeras, doctores,
laboratoristas, entre otros, se deben
vestir con ropa adecuada, manejar
materiales con guantes o pinzas y
usar botas o mascarillas especiales,
para evitar que virus, bacterias y
hongos dafien su salud.

1. Organizate en equipo y realiza

el siguiente experimento para
demostrar como los agentes
biolégicos se desarrollan al ingresar
a tu cuerpo.

Materiales:

e Un sobre de gelatina sin sabor
e Un cubito de sazonador

e Tres frascos de vidrio con tapa
e Una toalla de papel o toalla de
algodén limpia

Medio litro de agua

Una cacerola
e Una cuchara

En casa:

Con ayuda de un adulto desinfecta
los frascos y sus tapas metiéndolos
en agua hirviendo durante 5
minutos.

Disuelve el cubo de sazonadory
el sobre de gelatina en medio litro
de agua caliente.

Déjalo hervir durante 10
minutos.

Cuando la mezcla esté a
temperatura ambiente, vaciala en
cada frasco y mantenlos tapados.
Deja que se solidifique la gelatina.

En la escuela:

Etiqueta los frascos de la siguiente
manera:
Frasco 1: Manos aparentemente
limpias
Frasco 2: Manos sucias
Frasco 3: Manos recién lavadas

Toca la mezcla del frasco nimero
1 con tus dedos.

iEnsdciate las manos
bacterialmente!, por ejemplo: toca
las suelas de tu zapato, recoge
tierra, toca unas monedas o frota tu
banca.

Ahora que tienes las manos
sucias, toca con tus dedos la
gelatina del frasco nimero 2.

Lavate bien las manos con aguay
jabén, sécalas muy bien con la toalla
de papel o de algoddn y toca la
mezcla del frasco nimero 3.

Tapa bien los frascos y déjalos
en un lugar célido durante 24 o 36
horas.

Durante la siguiente semana
observa los cambios de color, olory
textura que tendra el contenido de
los frascos.

Registra en el cuadro siguiente
los puntos blancos que aparecen en
cada frasco, cada uno es una colonia
de bacterias.

BLOQUE II

Es importante seguir las
siguientes medidas preventivas
para evitar que los agentes
biolégicos dafien tu cuerpo:

e Desinfectar lesiones y/o
roturas de la piel.

e FEvitar tocarse los ojos con las
manos sucias.

e Curar picaduras,
mordeduras, cortes,
erosiones, salpicaduras, etc.

e Evitar beber o comer de los
mismos utensilios que utiliza
una persona enferma.

e No beber agua de charcos o
de riego.

e Desinfectar verduras y frutas.

2. Ahora, en el laberinto de
la pagina siguiente, encuentra el
camino correcto para llegar a la
meta sin sufrir un riesgo por un
agente bioldgico.

Pregunta en casa si alguno
de tus familiares, por su trabajo,
estéd expuesto a algun agente
bioldgico y qué hace para
protegerse. Recuerda que
también existen plantas y animales
peligrosos, como alacranes,
serpientes y aranas, que por su
veneno representan un riesgo.
jldentificalos!

Dia
Frasco Uno Dos Tres
1
2
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los alimentos. Si

consumimos los

alimentos en estado

— de descomposicién nos

causan dano.

— También hay

hongos y bacterias que

E — si entran a nuestro

cuerpo nos pueden

— _I — causar problemas de
I ]

e salud, como es el caso

del pie de atleta o tifa.

Recuerda que no

todos los hongos se

I comen, es importante

seguir algunas

I medidas preventivas.

Investiga cudles son

algunas de estas

medidas.

La descomposicion de los
alimentos Hongos que intervienen en el proceso de
descomposicién de material orgénico.
En algunas ocasiones, cuando dejamos un
poco de comida fuera del refrigerador, ésta
se descompone o se echa a perder. ; Por qué
adentro del refrigerador los alimentos no se
descomponen y afuera si? ; Qué ocasiona su
descomposicion?
Los hongos y las bacterias descomponen
los restos de comida, de hojas, troncosy
de organismos muertos, entre otros; asi
la materia se reintegra al ambiente. Pero
también algunos microorganismos resultan

perjudiciales pues pueden descomponer
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Durante el desarrollo

de este tema explicaras

cuél es la dindmica

de un ecosistema

a partir de algunas HEE teva 3
de las interacciones

que ocurren entre Estabi I_'i da_d_ d_el_

los factores fisicos y

biolégicos ecosistema y acciones
Asimismo, reconoceras para Su manten] m] entO

los efectos de las
actividades humanas

. . Al prestar atencion a una maceta, huerto, el jardin o
en los ecosistemas a fin

de proponer acciones incluso en el campo ;te has preguntado qué necesitan
para mantener su los organismos de ese lugar para sobrevivir? Comenta
estabilidad. tu respuesta en el grupo y anota las conclusiones en tu
cuaderno.
Los manglares se localizan en En este tema conocerds algunas relaciones que
las lagunas costeras; en ellos se
produce una gran cantidad de establecen los organismos con su ambiente.

alimento para diversos seres vivos.
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El terrario

Experimenta, observa y analiza.
En equipos realicen la siguiente actividad.

Materiales:

e Envase transparente de plastico de
10 litros

Carbén vegetal

Grava

Tierra

Hojas secas

Plantas pequefias como helechos,
hiedra o cactos

Insectos y caracoles vivos

Agua

Troncos pequenos

Piedras pequenas

Manos a la obra. Con ayuda de un adulto,
corten el envase 10 centimetros por debajo
de la boca de la rosca.

En el fondo del envase coloquen una
capa delgada de carbdn en pedacitos, con
esto evitaran encharcamientos.

Agreguen una capa de grava, después
una de tierra y, por Ultimo, las hojas secas.
Coloquen dentro las plantitas y cubran las
raices con mas tierra y hojas, de tal manera
que parezca un jardin pequefio.

Introduzcan los insectos y caracoles,

tapen el envase. Han construido un terrario.

Coloquen el terrario en un lugar donde
haya luz pero sin que le den directamente
los rayos de sol. Destdpenlo con frecuencia
para ventilarlo o hagan pequenas
perforaciones en la tapa. Abdnenlo y
riéguenlo dependiendo de las necesidades
de los animales y vegetales que estan
dentro.

Algunos componentes del terrario.
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En el terrario que acabas de construir
existen diferentes especies de animales,
plantas, hongos y bacterias; ademas de
condiciones fisicas que ayudan a que
éstos se mantengan con vida, como el
agua, la luz solar y el aire. Este conjunto
de seres vivos y componentes fisicos
pueden mantenerse vivos durante mucho
tiempo en el terrario, pues entre ellos
establecen relaciones que propician un
equilibrio: las plantas alimentan a los
animales, éstos al morir nutren a los
microorganismos, y las sustancias que
estos ultimos liberan son aprovechadas
por las plantas. Ademas, el aire, laluzy la
temperatura favorecen la supervivencia

de todos los organismos.
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El ecosistema

Un ecosistema es un conjunto de
seres vivos (factores biolégicos) y
condiciones ambientales (factores
fisicos) relacionados estrechamente y
que comparten un determinado lugar.
Ejemplos de factores fisicos son la luz
solar, el suelo, el agua, los nutrimentos,
la temperatura y el aire, entre otros.
Cualquier alteracion en alguno de
los componentes de un ecosistema
afecta a todos los demas; por ejemplo,
si en el terrario que construiste dejaras
de agregar agua, ;qué pasaria con las
plantas? ;Y si ya no hubiera luz?
Algunos animales del terrario se
alimentan de plantas, s qué pasaria con

ellos si ya no tuvieran comida?

Lo vivo y lo no vivo
Observa, identifica y explica.

En equipos investiguen el significado de las
palabras bidtico y abidtico. Luego observen
la imagen y sefalen cuéles son los factores
biolégicos y cuéles los fisicos.

BLOQUE II
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Factores
abidticos.

Consulta en...
http://www.biodiversidad.gob.mx/ecosistemas/quees.html
http://www.fansdelplaneta.gob.mx/

http://www.greenpeace.org/mexico/es/Campanas/Bosques/
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El ser humano utiliza la naturaleza para su desarrollo y progreso, aunque
muchas veces lo hace de forma excesiva. Para evitar las alteraciones que
ocasiona el uso inadecuado de recursos, es necesario establecer medidas
como la veda, es decir, la prohibicién temporal o permanente de la captura
de animales, como la pescay la caza, de esta manera se favorece que las
especies aprovechadas no corran el riesgo de extinguirse. Otras medidas
son rotar los cultivos para que la tierra recupere sus nutrimentos, el empleo
de abonos naturales, evitar la tala inmoderada de bosques y reforestar
areas que son explotadas intensamente.

La participacién de todos en la preservacion de los recursos naturales

ayudard a tener una localidad (y un pais) mas productivo.

El agua y los ecosistemas

La calidad del agua es vital para los seres vivos presentes en los
ecosistemas, la vegetacion de cada ecosistema depende de la
disponibilidad de agua en forma de lluvia. Las plantas presentan las
adaptaciones en su estructura para aprovechar el vital liquido.

En los desiertos la vegetacion retiene la poca agua de lluvia o neblina
que se presenta; en contraste, la lluvia que se precipita en selvas y bosques
es tan abundante que la vegetacién deja escurrir una parte.

En los bosques de pino el agua se congela y cae como nieve, escarcha
o0 granizo, asi que los pinos tienen hojas con una cubierta que evita su
congelacion.

Hay ecosistemas con clima seco durante varios meses y lluvia el resto
del aho, temporada que las plantas aprovechan para crecer, dar frutos y
producir semillas, antes de la siguiente sequia.

El agua en forma de lluvia, el granizo, la escarcha, la neblina y la nieve
abastecen lagos, rios, lagunas y mares, mantienen la humedad en bosques,
selvas, matorrales, desiertos, tierras de pastoreo, manglares y zonas
costeras. Esto favorece la existencia de numerosos seres vivos, muchos de
ellos aprovechados por los seres humanos.

En México la lluvia, que es la principal fuente de agua para los usos
humanos, se distribuye asi: la zona centro y norte es arida o semiarida'y
recibe poca lluvia, en contraste, los estados del sur y sureste reciben casi la
mitad de agua de lluvia; el estado de Baja California recibe menos agua de

lluvia y Tabasco es el mas lluvioso.



Nubes
sobre el
volcan de
Fuego,
Colima,
México.

Montafas
de Bavaria,
Alemania.

Cascada en
La Huasteca,
San Luis
Potosi,
México.
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Cadenas alimentarias

Cadenas alimentarias
Analiza.
Observa las siguientes fotografias y traza

flechas para indicar qué organismo sirve
de alimento al otro.

BLoQUE 11 NN

Gavilan pescador, Isla Partida,

La serie de flechas que acabas de e
golfo de California

trazar sehalando los organismos,
representa una cadena trofica o
alimentaria, es decir, la ruta del
alimento desde un productor hasta
un consumidor final, como puedes
observar en el siguiente ejemplo:
granos—» ave —» serpiente —» halcén
Los organismos de una cadena
tréfica pueden ser productores,

consumidores o descomponedores.

Zopilote rey, ZooMAT,
Chiapas, México.

Liebre de California, Isla Tiburén,
golfo de California, México.

Monstruo de Gila, Hongos
desierto de Sonora, poliporos
México. sobre abedul.
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Los organismos productores
son las plantas, pues son
capaces de producir su propio
alimento: con la accion de la
energia solar, agua y el dioxido
de carbono producen un tipo

de aztcar llamado glucosa, que

les sirve de alimento.

Moho
mucilaginoso
Musgo. sobre madera. Jaguar, ZooMAT, Chiapas, México.
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Los organismos consumidores son
aquéllos incapaces de producir sus
propios alimentos. Se dividen en
consumidores primarios, secundarios
y terciarios.

Los consumidores primarios o
herbivoros son los que se alimentan

directamente de las plantas.

Los consumidores secundarios

o carnivoros primarios son los

que se alimentan de los herbivoros.

Los consumidores terciarios o

carnivoros secundarios son los que se

alimentan de los carnivoros primarios.
Los organismos descomponedores,

como sunombre lo indica, son

aquellos que descomponen a los

organismos muertos para

reintegrar la materia al ambiente;

son los hongos y las bacterias.

BLOQUE II
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Péajaro carpintero cabecirrojo,
reserva de la bidsfera Montes
Azules, Chiapas, México.

Macho de venado
cola blanca.

HEE rrOYECTO

Nuestro ecosistema

En este proyecto aplicaran los conocimientos que han
adquirido acerca de la estabilidad y regeneracion de los
ecosistemas, y realizaran acciones concretas para cuidar el
ambiente.

Asimismo, seleccionaran y sistematizaran la
informacién obtenida por medio de entrevistas, encuestas
y observaciones directas del ecosistema de su localidad y
utilizaran diversos medios de comunicacion, tales como el
periddico mural, folletos y carteles para dar a conocer los

resultados de su investigacién a la comunidad escolar.
Planeacion

Entre todo el equipo decidan qué proyecto realizaran para
contestar una de las siguientes preguntas:

;Cuales son las alteraciones que podemos identificar
en el ecosistema de nuestra localidad?

s Como podemos participar desde la escuela en la
regeneracion del ecosistema?

Debe asignarse una labor especifica a cada uno de los
integrantes; el propdsito es que todos cumplan con una
funcidn, para que el trabajo en equipo sea organizado y
colaborativo. Anota en tu cuaderno los nombres de tus
companeros y cada una de las funciones que deberan

cumplir:

Nombre del integrante Funcién del integrante
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Desarrollo

Para el desarrollo de su proyecto pueden investigar los tipos de ecosistemas que existen en
nuestro pais y localizarlos en un mapa.

Busquen informacion de los animales y las plantas que habitan en su localidad.

Investiguen en Internet, libros y revistas sobre los ecosistemas. Las siguientes preguntas
pueden guiarlos en su investigacién: s Cémo influyen los factores ambientales en la existencia
de mayor variedad de especies en los ecosistemas? ;Como han cambiado las relaciones entre los
factores bidticos y abidticos de los ecosistemas? ; Qué seres vivos han desaparecido o estan en
peligro de extincién en México? ;Por qué es importante cuidar los ecosistemas?

De ser posible visiten una oficina que se dedique al cuidado del ambiente en su localidad y
consigan informacion acerca de qué acciones pueden llevarse a cabo para evitar

el deterioro de los ecosistemas.
Comunicacion

Con la informacion que obtuvieron realicen un articulo ilustrado. Lo pueden hacer en
computadora o utilizar materiales de retso y de facil adquisicién, asi como dibujos o recortes de
revistas o periddicos que ya no usen sus familiares, vecinos o amigos.

Con la guia de su profesor, lleven a cabo un plan de accién para difundir su trabajo, y las
soluciones que proponen para evitar el deterioro de los ecosistemas y la desaparicién de especies
en México y especialmente en su estado.

Con todos los articulos ilustrados elaboren una revista o gaceta escolar, de esta manera
podran involucrar a la comunidad escolar y a los habitantes de su localidad. También pueden

difundir la informacién en un periédico mural.
Evaluacién

Al realizar este ejercicio podrds conocer tu desempeno en el trabajo en equipo.

Es importante que reflexiones al respecto para mejorar cada vez mas.

Si No A veces ¢Cémo puedo mejorar?

Expresé mis conocimientos relacionados con la interrelacion de
los seres vivos en un ecosistema y la importancia de conservarlos.

Busqué, seleccioné y sistematicé informacion acerca de la
interrelacién de los seres vivos en un ecosistema y la importancia
de conservarlos.

Utilicé diversos medios de comunicacidén, como textos, esquemas
y modelos, para dar a conocer tanto la informacién como los
resultados del proyecto.

Comparti la informacién y escuché la opinién de los miembros de
mi equipo.
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BLOQUE II

Evaluacion

Para contestar lo siguiente serd necesaria toda tu atencion. Concéntrate en cada
preguntay escribe la respuesta en el espacio correspondiente. Verifica con tu
profesor y tus companeros que la respuesta sea la adecuada; si no es asf, lee de
nuevo la seccion del libro donde se encuentra el tema, subraya la respuesta y

vuelve a contestar la pregunta.

1. Relaciona las palabras de la izquierda con los conceptos de la derecha:

a) Céliz () Contiene al polen

b) Antera () Formado por el grupo de pétalos

c) Corola () Loforman la anteray el filamento
()

d) Estambre Tiene forma de copa y sirve para sostener

y proteger a la flor

2. Menciona una breve descripcion de las caracteristicas de los hongos y bacterias.

3. Contesta brevemente.

a) iCual es el papel de los hongos y bacterias en la descomposicion de alimentos y organismos muertos?

b) Menciona una cadena alimentaria sefialando los productores, consumidores y descomponedores.
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Autoevaluacion

Es momento de que revises lo que has aprendido en este bloque. Lee cada enunciado
y marca con una (\/ ) el nivel que hayas logrado. Asi podras reconocer tu desempeno al

realizar el trabajo en equipo y de manera personal.

Siempre Lo hago aveces Dificilmente lo hago
Explico algunas formas en que las plantas
se reproducen y su interaccién con otros seres vivos
y el ambiente.
Reconozco los efectos de las actividades

humanas en los ecosistemas, a fin de proponer
acciones para mantener su estabilidad.

JEn qué otras situaciones puedo aplicar lo que aprendi en este proyecto?

Siempre Lo hago aveces Dificilmente lo hago

Contribui con informacién para el trabajo en equipo.
Escuché con atencién y respeto a mis companeros.

Tomé en cuenta las propuestas de trabajo de mi equipo.

Me propongo mejorar en:

Ahora dedica unos minutos a pensar en tu desempeno durante este bloque y contesta a las siguientes preguntas:
iQué temas se me dificultaron?

;Qué actividades me costaron més trabajo?

iLas pude terminar?

:Qué hice para lograrlo?
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Tres estados

de la materia:
liquido (agua),
sélido (hielo) y

gaseoso (vapor).

BBl :sL0QuUE III

AMBITOS:
e LOS MATERIALES
e LA TECNOLOGIA

® EL CONOCIMIENTO CIENTIFICO
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El avion deja estelas de humo. Los dos
patrones circulares al centro de la imagen
(vortices), son causados por aire que gira
desde la punta de los motores del avién. El
patrén resultante es conocido como “angel
de humo”.

BLOQUE III



Durante el desarrollo
de este tema
clasificarés los
materiales de uso
comun de acuerdo H N
con las caracteristicas
de sus estados
fisicos. También
relacionaras los
cambios de estado
de los materiales

con la variacién de la
temperatura.

Asimismo, describiras
el ciclo del agua y lo
relacionaras con

su importancia para
la vida.
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TEMA 1

Caracteristicas
de los estados
fisicos y sus
cambios

Estados fisicos

Si observas a tu alrededor,
encontrards una gran variedad

de objetos hechos con diferentes
materiales. Reflexiona en lo
siguiente: ;De qué materiales
estan hechos los objetos que estan
atu alrededor? ; Qué observas en
un vaso de agua? ;Y el aire?
Aunque no puedes ver el aire,

lo percibes cuando hace viento y
sabes que estd a nuestro alrededor.
sConoces los componentes que
tiene el aire? ;Cudles son?

sCudles son las caracteristicas
que distinguen a los diferentes

materiales que nos rodean?
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Estados fisicos de
la materia

Observa y clasifica.
Formen equipos para trabajar.

Materiales:

100 ml de agua

100 ml de miel

100 ml de leche

100 ml de aceite

Piedra pequena

Moneda

Trozo pequefio de madera
100 g de azlcar

100 g de harina

100 g de arena

Globo mediano

Charola o palangana grande

Jeringa de 10 ml, sin aguja

sLoqQue 111 [N

Observen con atencién las semejanzas y diferencias en las
caracteristicas de cada uno de los materiales.

a) Viertan miel, agua aceite, leche, azlcar, harina y arena uno
por uno a la charola o palangana y observen. ;Cuéles se
extienden en la charola y cudles se acumulan en un solo lugar?

b) A la moneda, piedra y pedazo de madera intenta
aplastarlas con las manos. ; Cambian de forma?

c) Infla el globo. jQué forma tomé? ;Se puede deformar si lo
aplastas?

d) Toma la jeringa, saca el émbolo (que es la parte de plastico
negra que empuja el liquido a la salida de la jeringa) y con
el pulgar tapa el orificio de salida, ahora coloca el émbolo
en su lugar y trata de aplastar al aire que quedd contenido
en la jeringa. ;Qué sucede?

e) Realiza esto Ultimo pero metiendo en la jeringa, uno por
uno, la miel, leche, azlcar, harina, arena, el agua y el aceite.
Lava la jeringa en cada caso y observa lo que sucede con
los materiales. jSe comprimen?

Anoten sus respuestas en el cuaderno y elaboren una tabla
como la de la pagina siguiente. Tachen la caracteristica que
presenta cada uno de los materiales, para lo cual es necesario
que consideren lo siguiente:

e Silos materiales no cambiaron de forma se dice que

tiene una forma “definida”.

e Silos materiales se extendieron uniformemente en la

charola se dice que “fluyen”.

e Sipudiste reducir de tamario los materiales, aunque sea

momentaneamente, se dice que son “compresibles”.

Observen la tabla y con los datos contesten las siguientes
preguntas.

:Qué objetos tienen forma definida, no son compresibles y
no fluyen?

i Qué objetos son compresibles?

i Qué objetos fluyen?

Forma grupos de materiales de acuerdo con las
caracteristicas que presentan. jEn cuéntos grupos los pudiste
separar? i Cuéles son estos grupos?

Es probable que hayan llegado a clasificar los materiales en
tres grupos diferentes. Comenten sus resultados en el grupo.
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Material Tiene forma definida Se esparce en la charola Se comprime Estado fisico
(fluye)

Agua

Miel

Leche

Aceite

Piedra

Moneda

Madera

Azlcar

Harina

Arena

Alire

Los materiales de que estan hechos los objetos tienen distintas

caracteristicas. LOS |I’quidOS

Otros materiales tienen volumen definido
pero no forma, adquieren la del recipiente
que los contiene, no se comprimen

ni tienen dureza. Estos materiales se
encuentran en estado liquido. ;Cuales
materiales de la actividad anterior estan

en este estado?

Los sélidos

En la Naturaleza hay algunos materiales
que tienen volumen, forma definida,

no se pueden comprimir (es decir, no
pueden reducir su volumen), y no fluyen.
Los materiales con estas caracteristicas
estan en estado sélido. ;Cudles
materiales de la actividad anterior

entrarian en esta categoria?
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éliquidos o sélidos?
Clasifica y argumenta.

Los resultados y el cuadro analizado en la
actividad anterior te ayudaran para argumentar
y clasificar el estado fisico de la harina, el aztcar
y la arena. Estos son materiales que al verterlos
de un recipiente a otro parece que fluyen,
adquieren la forma del recipiente que los
contiene, no oponen resistencia cuando ejerces
presion en ellos y probablemente a ninguno

lo pudiste comprimir. ; Los clasificarias como
liquidos? Justifica tu respuesta en el cuaderno.

BLOQUE III
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Los gases

Otro conjunto de materiales
se encuentra en estado de
gas. No tienen volumen
definido y toman la forma
del recipiente que los
contiene, es decir si el gas
es cambiado de recipiente,
se expande o se comprime,
ocupa y toma la forma del
nuevo recipiente.

Los gases son materiales
que se comprimen (reducen
su volumen), se difunden
(se esparcen de manera
espontanea), se dilatan
(aumenta su volumen al
aumentar la temperatura),
son elasticos (recuperan
su volumen al quitar una

presion externa).

Yodo. Al calentarse
se forma un gas.
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Un dato interesante

Ademas de los estados solido, liquido

y 8aseoso existe un cuarto estado de

la materia en la naturaleza conocido

como plasma. Es un estado poco

frecuente pero que alguna vez has

observado cuando se genera un corto

circuito y de manera instantanea

salta una chispa. El plasma se

puede obtener de manera artificial

al calentar un gas a temperaturas

muy altas. Aunque en nuestro

planeta no abundan los plasmas es

posible observarlos durante una

aurora boreal y en los rayos de una

tormenta eléctrica, mientras que en

el Universo visible méas del 99% de la

materia se encuentra en este estado.

Diéxido de carbono
en estado sdélido (hielo seco).
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Cambios en los estados
fisicos de la materia

Seguramente has metido agua de limén en
el congelador y la has visto convertirse

en hielo. ;A qué se debid este cambio? Si
camino a la escuela cae una lluvia ligera
podemos brincar en algunos charcos, pero
de regreso a casa ya no estan, pareciera
que desaparecieron. ; Por qué suceden
estos cambios? Coméntalo con tus

companeros.

——— Hielo

———— Base de lata
de refresco

Mitad superior
de una lata de
refresco, perforada

———— Ldmpara
de alcohol
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élos cuerpos cambian?
Observa.
En equipo realicen la siguiente actividad.

Materiales:

e Lampara de alcohol
e Lata de refresco de 355 ml, limpia
e Tijeras

e Dos cubos de hielo

Manos a la obra. Con ayuda de su profesor,
corten la lata de refresco a la mitad. A la
mitad superior hdganle orificios con las
puntas de las tijeras. Esto les servira de
base. Observen la imagen de la izquierda.

Cologuen dentro de la base la ldampara
de alcohol y pidanle a su profesor que la
encienda.

Pongan los cubos de hielo dentro de la
mitad inferior de la lata y coléquenla sobre
la base. Observen lo que sucede durante
15 minutos. Anoten sus observaciones.

Al inicio, jen qué estado fisico estaba el
agua?

Después de un rato, jen qué estado
fisico se encontro?

Al final de la experiencia, jen cudl estado
fisico se transformé el hielo?

iPor qué ocurre ese cambio?
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Algunos materiales pueden cambiar de estado
fisico. Por ejemplo, el hielo cambia de estado sélido
a liquido, es decir, se funde. Cuando el agua hierve
pasa del estado liquido al gaseoso, esto sucede
aproximadamente a los 100 °C, que es el punto de
ebullicion del agua.

Mantequilla pasando
del estado sélido
al liquido.

Los puntos de fusién y ebullicion son distintos para
cada material, por ejemplo, el punto de fusion de la
mantequilla es aproximadamente 38 °C, mientras que
el de la parafina de una vela es de 60 °C.

En la actividad anterior observaste el cambio de
estado del agua: de sélido a liquido y de liquido a
gaseoso. Se trato del mismo material pero en los tres

estados fisicos.

Punto de fusion.

La parafina de la vela
cambia del estado
sélido al estado liquido.
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Ciclo del agua

Mirar el cielo puede ser muy divertido, hay
nubes que semejan figuras y las hay grandes 'y
pequenas. ;Sabes cémo se forman las nubes?
En ocasiones, al ver el aspecto y color de las
nubes podemos anticipar que llovera. ; Por qué

[lueve?

Cirrus o cirro, un tipo de nube
compuesta de cristales de hielo
y caracterizada por bandas
delgadas y finas.

El agua y sus estados fisicos
Observa, analiza y explica.
En parejas analicen la siguiente imagen, discutan
respecto a qué le sucede al agua, posteriormente

con la supervision de su profesor, en plenaria
elaboren una conclusion.

Evaporacién

Escurrimiento

Océano
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Cumulus o cimulo, nube de apariencia algodonosa.

Condensacién

Precipitacion
Lluvia

Infiltraciéon

Acuifero — /

Nacimiento de
un manantial

Lago

Precipitacion
de nieve

\ Rio
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El movimiento del agua alrededor del
planeta es el ciclo del agua o ciclo
hidroldgico, por ello la encontramos en
la Naturaleza en cualquiera de los tres
estados fisicos.

El agua de océanos y lagos se
evapora. El vapor sube a la atmodsfera 'y
se condensa en diminutas gotas de agua,
dando origen a las nubes. Cuando esas
pequenas gotas se enfrian, se condensan
(se unen y forman otras mas grandes) y
su peso las hace caer como lluvia, pero
si se enfrian de manera muy rapida, se
solidifican y caen como nieve o granizo.

Una parte del agua de lluvia que cae, se
infiltra en la tierra y reabastece los mantos
acuiferos (reserva de agua dulce que
estd a unos centimetros de la superficie
terrestre o a varios metros de profundidad)
y manantiales, otra parte de la lluvia forma
los arroyos y rios. El agua que fluye en los
rios puede estancarse en un valle y formar
lagos o descender hasta los océanos. Asi

comienza nuevamente el ciclo.

Cenotes en la Peninsula de Yucatan.
Los cenotes son un ejemplo de
filtracién y escurrimiento de agua.
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El ciclo del agua es un proceso importante
porque la mantiene en constante circulacién. Esto
contribuye a la humedad del ambiente y permite
que los organismos se mantengan vivos. Ademas,
la humedad regula la temperatura y es un factor
del clima.

Al recorrer el ciclo, el agua se purifica. Sin
embargo el ciclo también se altera debido a
las actividades humanas que por una parte
contaminan el agua, y por otra, la sobreexplotan
para cubrir las necesidades de una poblacion
que crece, lo cual hace este liquido cada vez

mas escaso.
iCuanta agua nos queda?
Investiga y reflexiona.

El agua es un recurso natural indispensable para

la vida en la Tierra. Durante la infiltracion el agua

se purifica y vuelve potable. Los seres humanos

la utilizamos en actividades como lavar, cocinar, o
asearnos. En equipo investiguen en libros e Internet
la cantidad de agua apta para consumo humano,

los cuerpos de agua existentes y las actividades y
conductas que causan su contaminacion. Reflexionen
y contesten: ;Qué medidas proponen para cuidar
este recurso?

Para que el ciclo del agua se mantenga
en funcionamiento es importante disminuir
el impacto de nuestras actividades sobre los
ecosistemas terrestres y acudticos. El agua es
fundamental en todos los ecosistemas, de ella
dependen los seres vivos que los habitany de ellos

dependemos los seres humanos.

Consulta en... | ‘ i

http://www.conagua.gob.mx

http://www.semarnat.gob.mx/informacionambiental/
documents/sniarn/pdf/yelmedioambiente/o_indice_
presentacion.pdf(Capitulo 4).
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Muro romano.
Representacién de
naturaleza muerta con aves,
hongos, frutas y peces.

Durante el desarrollo de este
tema reconoceras algunos
factores que influyen en la
coccién y descomposicion de
los alimentos.

Asimismo, describiras algunas
aportaciones de la tecnologia
y su desarrollo histérico en la
preparacién y conservacion de
los alimentos.

sLoqQue 111 [N
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lLa coccion
y descomposicion
de los alimentos

En la antigiiedad el ser humano descubrié por
accidente las ventajas de cocer los alimentos;

quiza por descuido dejo una pieza de carne cerca



del fuego y después de un rato, al probarla, descubrio que
su sabor era mejor, que tenia una consistencia mas suave
y eramas facil de digerir que la carne cruda.

Cuando los alimentos son sometidos al calor, sus
propiedades cambian. A esta accién se le conoce como

coccion.
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Lla coccion de los alimentos
Reflexiona y concluye.

Relnete con tu equipo de trabajo
y comenten para qué sirve cocinar
los alimentos. Luego escriban en
su cuaderno su conclusién.
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Desde hace
200 000 anos,
el ser humano
utiliza el
fuego para
cocinar sus
alimentos.

Los alimentos cocinados son mas apetitosos,

la manera de prepararlos es parte de nuestra
cultura, la importancia de la coccion de los
alimentos, desde el punto de vista de las ciencias
naturales, radica en que las propiedades de éstos

cambian durante el proceso.

Huevos crudos.

Huevo cocido.

BLOQUE III

Ingredientes tipicos
de la cocina maya:
hojas de chaya,
calabaza, chile xcatic,
achiote y epazote.

Un dato interesante

Para mejorar el sabor de sus

alimentos, los distintos grupos

humanos han ido agregando

ingredientes que se encuentran
en el lugar donde habitan. Por

ejemplo, se tiene registro de que

en el antigiio Imperio Romano

habia personas que se dedicaban

a preparar nuevos platillos

para agasajar al emperador.

En la actualidad, la manera

de preparar los alimentos es

una peculiaridad cultural de

cada pais.

El freir es una manera de cocinar los alimentos.
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la transformacion de los alimentos
Observa y analiza.

Ayuda a tus padres a cocinar, observa e identifica las
propiedades de los alimentos crudos, como color, olor,
sabor y consistencia, y comparalas con sus propiedades
después de cocidos. Sugerimos alimentos como huevo,
carne, verduras y leguminosas. No pruebes la carne
cruda.

Organiza tu informacién en el siguiente cuadro.

Alimento Color Olor Sabor Consistencia
Huevo Crudo
Cocido
Carne Cruda
Cocida
Verduras Crudas
Cocidas
Leguminosas Crudas
Cocidas

Como habras descubierto en la
actividad anterior, cuando los
alimentos se cuecen adquieren
caracteristicas diferentes a las
originales; cambian, por ejemplo,
su color, olor o sabor. Esto lo puedes
percibir con tus sentidos, sin
embargo, no es lo tinico que cambia.
Muchos de los componentes de

los alimentos se transforman; los
nutrimentos como las proteinas que
utilizamos para reparar el organismo
y crecer, o como los aztcares que
nos dan energia, son mas faciles de

digerir y los aprovechamos mejor.

Cochinita pibil cocinada en hojas de platano, acompanada de platano
macho frito y cebolla morada.
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La coccién no es el unico proceso por el cual se
transforman los alimentos. A nuestro alrededor
existen muchos organismos que pueden
descomponer los alimentos. ; Cémo podemos

retardar su descomposicion?
Calentados 5 minutos.

Reflexiona y platicalo en el grupo.
Caldo de cultivo
Experimenta, observa y analiza.
Trabajen en equipo y con la ayuda de su profesor.

Materiales:
e Dos litros de caldo natural de res o pollo, colado Dia 1.
e Seis frascos de aproximadamente 300 ml, de vidrio, con
tapa y esterilizados (hervidos en agua)
e Una parrilla eléctrica
Una olla pequena

e Seis etiquetas Calentados 10 minutos.

Manos a la obra. Etiqueten sus frascos: dos con el nimero 1,
dos con el nimero 2 y dos con el nimero 3.
Viertan en la olla una tercera parte del caldo y caliéntenla
durante 5 minutos en la parrilla. Con mucho cuidado, vacien
el caldo caliente en cantidades iguales en los dos frascos
marcados con el nimero 1y ciérrenlos bien.
Ahora viertan en la olla la mitad del caldo restante y
caliéntenla durante 10 minutos. Vacien el caldo caliente, con
precaucion, en los frascos marcados con el niumero 2 Dia 1.
y ciérrenlos bien.
Calienten la uUltima porcién de caldo durante 15 minutos y
vacienla en los frascos marcados con el nimero 3, de la misma
manera que lo hicieron con los otros frascos. _
Manténganlos en un lugar fresco y, conforme se vayan Celentados 15 minutos.
enfriando, escriban en las etiquetas: “refrigerado” en uno de
los frascos de cada par, y “no refrigerado” en los otros tres
(observa las imégenes). Expongan al Sol los que dicen “no
refrigerado” y metan los otros al refrigerador. Si no tienen
refrigerador, pidanle a alguna persona o a su profesor que les
ayude, recuerden que también existen varias opciones como
una hielera.Observen los frascos diariamente durante una
semana. Hagan en su cuaderno un cuadro como el siguiente
y registren los cambios en la apariencia de las diferentes Dia 1.
muestras.



Bl tcvma 2

89

Recipiente

Tiempo de calentamiento

Observaciones

(minutos) Dia 0 Dia 1 Dia2 | Dia3 Dia4 | Dia5
1 no refrigerado 5
1 refrigerado 5
2 no refrigerado 10
2 refrigerado 10
3 no refrigerado 15
3 refrigerado 15

La refrigeracién retarda la descomposicion de los alimentos.

Analicen el contenido del cuadro que elaboraron
durante la semana y contesten las siguientes
preguntas.

;Todas las muestras cambiaron?

;Cudles de ellas consideran que no se pueden
consumir? ;Por qué?

En las muestras que no fueron refrigeradas,
icémo consideran que influyé el tiempo de
calentamiento en la conservacion del alimento?

Describan las diferencias que observaron entre las
muestras refrigeradas. ;A qué las atribuyen?

Ahora comparen las muestras marcadas con el
mismo ndmero. ;Cémo influyd la refrigeracion en la
conservacién de las muestras?

Comparen sus respuestas con las de sus
comparnieros. Entre todo el grupo analicen cémo la
coccién y la refrigeracion ayudan a la conservacién
de los alimentos. Escriban sus conclusiones.
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La conservacion de los alimentos

Al cocinar los alimentos se eliminan muchos
microorganismos que los descomponen, por eso
un alimento cocido se conserva en buen estado
mas tiempo que uno crudo.

Los microorganismos disminuyen su
actividad a bajas temperaturas, por ello cuando
almacenamos los alimentos en el refrigerador su

descomposicion se retrasa.

Tiradero de refrigeradores,
British Columbia, Canada.

Sustitucion de refrigeradores en un
centro de acopio. Programa para la
sustitucion de refrigeradores viejos de la
Secretaria de Energia (SENER).

Mario Molina (1943),
quimico mexicano,
ganador del

Premio Nobel.

Un dato interesante

Uno de los primeros dispositivos

para conservar los alimentos

consistid en dos cajas de madera,

una dentro de la otra. A la caja

interior se le colocaba nieve y dentro

de ella se depositaban los alimentos,

por esta razon, en algunos lugares,

a los refrigeradores se les conoce

como neveras.

Los primeros refrigeradores se

inventaron en 1927 y funcionaban

con una tuberia interna por la que

circulaba un gas enfriador, llamado

fredn. En la década de los setenta

del siglo pasado, los quimicos Mario

Molina (mexicano) y Sherwood

Roland (estadunidense), después

de un trabajo de investigacion,

concluyeron que el freén es un

compuesto que, al llegar a la

atmosfera, destruye la capa de

ozono (capa de la atmosfera que

entre otras funciones protege a los

seres vivos de los rayos solares,

entre ellos los ultravioleta). Por este

trabajo les otorgaron el premio Nobel

de quimica en 1995. Actualmente,

los refrigeradores usan otros gases

mas amigables con el ambiente.
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Todos los alimentos se descomponen, unos
mas rapido que otros. Las enzimas (proteinas
especiales que ayudan en los procesos
quimicos y bioldgicos de los seres vivos) y los
microorganismos producen la descomposicion
al intervenir en procesos fisicos y quimicos
que transforman las sustancias que componen
los alimentos. Los métodos de conservacion
hacen mas lenta la descomposicion y podemos
mantenerlos por mas tiempo en condiciones
adecuadas para su consumo.

Un dato interesante

Luis Pasteur
(1822-1895).

En la actualidad es comun encontrar en el mercado jugos, leche

e incluso vinos y cervezas con la leyenda “Pasteurizado”. Este

método de conservacion consiste en elevar la temperatura

del producto entre los 60 y 140 °C y luego bajarla muy

rapido. El cambio brusco de temperatura elimina o reduce los

microorganismos, de tal manera que los alimentos se conservan

por mas tiempo.

El nombre “pasteurizacion” deriva del apellido del cientifico

que descubrid este método, el francés Luis Pasteur (1822-1895).
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Laboratorio donde se experimentd con
la pasteurizacion. Galeria de exhibicién
cientifica, Museo Pasteur, Paris, Francia.



92

La pasteurizacién permite conservar

los alimentos.

Bebidas
pasteurizadas:
cerveza, leche y vino.
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Las diferentes maneras de
conservacion de alimentos
que se conocen actualmente,
provienen del saber popular y
del conocimiento cientificoy
tecnolégico. Cada una de ellas
ha ofrecido a los seres humanos
la posibilidad de mantener los
alimentos frescos y saludables,
o almacenarlos para consumirse
después. Por ejemplo, para
conservar la carne se han usado
técnicas como el ahumado.
Aunque no se conoce con
exactitud cuando se comenzo
a usar el ahumado, se sabe que es
una técnica antigua consistente
en una coccion lenta. Se lleva a
cabo colgando los alimentos arriba
del ahumador, para que pierdan su
humedad y se cuezan lentamente

por medio del humo caliente.

Chiles secos.

Carne conservada
por el proceso de ahumado.
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Un dato interesante

En la época en que fue realizada
la obra de la derecha, no se

habia descubierto la aplicacion
de la electricidad en aparatos
electrodomésticos ni existian los

refrigeradores, por tanto, el ahumado

era un método muy utilizado para

conservar la carne. Este cuadro se

encuentra en la ciudad de Amsterdam.

Cocina, Alejandro de Loarte, 1623, Museo Nacional de Amsterdam, 100 x 122 cm.

Uvas y ciruelas Uvas y ciruelas
frescas. deshidratadas
(frutos secos).

Charales pequefios. Los métodos de conservacion
Son peces salados y de alimentos

secados al Sol.

Investiga y reflexiona.

En equipo, pregunten en sus hogares
qué métodos de conservacion de
alimentos conocen. Investiguen en
libros e Internet desde cuando se
tiene registro de que se utilizan esos
métodos. Busquen el aflo aproximado
si no existe el dato exacto. Con esa
informacion elaboren una linea de
tiempo ilustrada, en la que ordenen
cronoldégicamente los métodos de
conservacién de alimentos.
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HEE rrovECTO

La conservacion de los
alimentos

Es probable que en el lugar donde vives se usen técnicas para
conservar alimentos. En este proyecto investigaras acerca de
estas técnicas y las llevards a cabo. Trabaja en equipo para

realizar esta propuesta.
Planeaciéon

Decidan cual método de conservacion de alimentos desean
realizar, qué necesitaran y cuanto tiempo les llevard cada
actividad. Recuerda usar ropa adecuada y limpia como un mandil
para cocinar y evitar que virus, bacterias y otros microbios danen
tu salud. Investiguen en diferentes fuentes como libros, revistas e
Internet, o pidan orientacion a su profesor.

El siguiente cronograma les puede ayudar a planear su

proyecto y delimitar el tiempo que les tomara efectuar cada tarea.

Tarea Tiempo que le dedicaran

Investigar en libros, enciclopedias
e Internet

Preparar el método de conservacion
elegido.

Conseguir el material

Realizar las medidas preventivas
para evitar la presencia de agentes
bioldgicos

Presentar el proyecto ante el grupo

Desarrollo

En los siguientes parrafos les sugerimos una propuesta para
su proyecto. Preséntenselo a su maestro y entre todos revisen

las posibilidades de realizarlo.
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Producto sugerido: orejones

El proceso de deshidratacidn es otra manera de conservar los alimentos. Los orejones son

fruta deshidratada. Como su elaboracién es muy sencilla, se pueden hacer en casa.

Materiales:

e Dos manzanas Un litro de agua
e Dos peras Un limén
e Una malla mosquitera de 35 x 25 cm
°

Una charola para hornear de 30 x 20 cm

10 servilletas de papel

Un recipiente de plastico de un litro y de boca ancha

Antes de manipular los alimentos deben lavarse bien las manos.

Laven y desinfecten las frutas y pélenlas, quitenles las semillas y cértenlas en rebanadas
delgadas. Agreguen el jugo del limén al agua y sumerjan en ella las rebanadas, luego saquenlas del
aguay séquenlas con las servilletas.

Coloquen las rebanadas en la charola, dejando espacio entre ellas. Clbranlas con la malla,
cuidando de que ésta no toque la fruta.

Coloquen la charola a la luz solar durante varios dias, hasta que la fruta esté seca.

Comunicacion

Al presentar su proyecto pueden dar a probar las frutas deshidratadas a sus
companeros de clase, expliquen cémo las hicieron y el tiempo aproximado que se
pueden conservar. Recuerda que debes evitar comer en los mismos utensilios en los

que se prepararon las frutas deshidratadas.

Evaluacion

Al realizar este proyecto podras conocer tu desempeno en el trabajo en equipo.

Es importante que reflexiones al respecto para mejorar cada vez mas.

Actividad Si No A veces ¢Cémo puedo mejorar?
Escuché y valoré las opiniones de mis comparieros de equipo.

Colaboré para que el proyecto se llevara a cabo como se
planed.

Propuse soluciones para realizar el proyecto.
Investigué en diferentes fuentes de consulta.

Hice criticas constructivas a las aportaciones de mis
companeros de equipo.

Realicé las actividades que me fueron asignadas.

Aporté ideas creativas y Utiles para realizar el proyecto.



96

BLOQUE III

Evaluacion

Para contestar lo siguiente serd necesaria toda tu atencion. Concéntrate en cada
preguntay escribe la respuesta en el espacio correspondiente. Verifica con tu
profesor y tus companeros que la respuesta sea la adecuada; si no es asi, lee de
nuevo la seccién del libro donde se encuentra el tema, subraya la respuesta 'y

vuelve a contestar la pregunta.

1. De acuerdo con lo revisado en este bloque
escribe el estado fisico de los siguientes materiales:

1. Arena
2. Aire
3. Aceite
2. Completa los siguientes enunciados.

Al calentar mantequilla, ésta pasa del estado al y a este proceso
se le llama

Dentro del ciclo del agua podemos observar los tres estados de |la materia, relaciénalos.
La evaporacién sucede en el ciclo del agua, cuando
La solidificacion se aprecia en el ciclo del agua, cuando
La fusion se observa en el ciclo del agua, cuando
3. Lee lo siguiente.

Gustavo y Humberto, dos buenos amigos, salen de excursion en un viaje que durara tres dias. Humberto
lleva carne seca y salada, mientras Gustavo lleva un litro de leche ultrapasteurizada.

¢ A cuél de los dos amigos se le descompondré més pronto su alimento?

En caso de ir de excursion, jcual de los dos alimentos hubieras seleccionado ti y por qué?
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Autoevaluacion

Es momento de que revises lo que has aprendido en este bloque. Lee cada enunciado
y marca con una (\/ ) el nivel que hayas logrado. Asi podras reconocer tu desempeno al

realizar el trabajo en equipo y de manera personal.

Siempre Lo hago aveces Dificilmente lo hago
Reconozco los estados fisicos
de los materiales que utilizo.

Relaciono los cambios de estado fisico
de los materiales con la temperatura.

Describo el ciclo del agua
y explico su importancia.

Entiendo por qué se deben
cocinar los alimentos.

Explico cémo se pueden

conservar algunos alimentos.

(En qué otras situaciones puedo aplicar lo que aprendi en este proyecto?

Siempre Lo hago aveces Dificilmente lo hago

Participé de manera colaborativa
en las actividades del proyecto.

Expresé curiosidad e interés en plantear preguntas

y buscar respuestas para el proyecto.

Me propongo mejorar en:

Ahora dedica unos minutos a pensar en tu desempefio durante este bloque y contesta las siguientes preguntas:
i Qué temas se me dificultaron?

;Qué actividades me costaron més trabajo?

iLas pude terminar?

i Qué hice para lograrlo?
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AMBITOS:

® EL CAMBIO Y LAS INTERACCIONES
® EL AMBIENTE Y LA SALUD

® EL CONOCIMIENTO CIENTIFICO

Chihuahua, México.






Durante el

desarrollo de este
tema elaboraras
conclusiones acerca
del cambio en la
trayectoria de la luz al
reflejarse o refractarse
en algunos materiales.

Asimismo, explicaras
algunos fenémenos del
entorno a partir de la
reflexion y la refraccién
de la luz.

La parte inferior del pez aparece
distorsionada por el efecto de la
refraccion de la luz.

La imagen del
pescador se
refleja en el lago.
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Reflexion y refraccion
de la luz

Reflexién de la luz

Cuando te paras frente a un espejo puedes mirarte

en él. Pero éste no es el Unico objeto en el que puedes
ver tu imagen reflejada, también ocurre en ventanas

o puertas de vidrio, en la superficie del agua y en
burbujas de jabon. ;Donde mas se refleja tu imagen?

s Qué es lo que hace que se refleje tu imagen sobre esas

superficies?
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¢Como se refleja la luz?

Observa, interpreta y explica.

— Espejo
Lleva a cabo las siguientes experiencias con tu equipo
de trabajo.

Hilo

Materiales:

Cartulinas, papel, cartoncillo o tela de color negro
Rayo Rayo

Cinta adhesiva reflejado incidente ——

Una linterna

Un espejo de 30 x 30 cm Tubo del Tubo

Tres hilos de 2 m cada uno observador

Una hoja de papel

Una ldmina u hoja de aluminio de 30 x 30 cm
Una botella de vidrio y una de plastico

Dos tubos de cartén

Un transportador

Con el transportador
medimos los dngulos de
incidencia y de reflexion.

Manos a la obra. Tapen las ventanas de su salén
con el papel o la tela de color negro para que
quede oscuro.

Coloquen el espejo en forma vertical, sobre la
mesa o escritorio.

En el centro de la base del espejo peguen con
cinta adhesiva uno de los extremos de los tres
hilos.

Dos de los integrantes del equipo sujetaran
cada uno de los extremos de dos hilos para formar
una V. El tercer hilo quedara al centro sujetado por
un alumno, quien debera mantenerlo tenso en

Lampara

un angulo de 90° respecto al espejo.

Mantengan todos los hilos tensos sobre la
superficie de la mesa.

Prendan la ldmpara y dirijan la luz hacia el
espejo, siguiendo uno de los hilos que forman la V.

El otro hilo muévanlo hacia la luz que sale del
espejo.

Con el transportador midan el dngulo que se
forma entre la linea del centro y la luz que llega
al espejo y el angulo que forma la luz al salir del
espejo. Registren los resultados en la siguiente
tabla.
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Espejo
Rayo reflejado e——
Transportador
f.?ay\ofncidente
Lampara

Material Angulo de llegada Angulo de reflexién
Espejo 1

2

3
Papel
Aluminio
Plastico
Vidrio

Abran y cierren el &ngulo que formalaVy
midanlo en cada caso, con el transportador como
en el caso anterior.

Comparen los datos de sus mediciones con el
espejo. ;Como son?

Contesten las siguientes preguntas:
iEn qué objetos la luz se comporté igual?

JEn cudles no? jPor qué?

Hagan lo mismo con la hoja de papel, la
ldmina de aluminio y las botellas de plastico y
vidrio (recuerda sustituir cada uno por el espejo) y
completen en la tabla los dngulos de llegada y de
salida.

Comparen las medidas de los angulos
registrados.

Observen a su alrededor e identifiquen en qué
otros objetos puede suceder lo mismo que ocurrid
en el espejo. jQué caracteristicas tienen esos
objetos?
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Un dato interesante

La fibra Optica consta de un conjunto de

filamentos de material transparente, vidrio

o plastico, flexible y tan pequefio como un

cabello humano. Es resistente a cambios en

la temperatura, la humedad, el calor o el frio.

Consta de dos tubos, uno interno donde se

transmite informacién en forma de luz, que

se refleja totalmente una y otra vez y un tubo

externo que recubre los filamentos y evita la

pérdida de luz. Las fibras opticas se utilizan

ampliamente en telecomunicaciones como la

television, el Internet, para uso decorativo

como la iluminaci6én del arbol de navidad y en

aparatos especiales como el endoscopio que

permite al médico cirujano observar dentro del

cuerpo humano algin 6rgano, mediante una

pequena abertura.

Fibra éptica utilizada en medicina.

BLOQUE 1v [HEM
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Los espejos reflejan la mayor parte de la luz incidente.
La luz es una forma de energia.
Gracias a ella puedes ver tu
imagen reflejada en un espejo, en
la superficie del agua o en un piso
muy brillante. Esto se debe a un
fenomeno llamado reflexién de

la luz. La reflexion ocurre cuando
los rayos de luz que inciden en
una superficie chocan en ella se
desvian y regresan al medio del
que salieron formando un angulo
igual al de la luz incidente, como

se muestra en la figura siguiente.

Normal Reflejo de arboles sobre un lago.

Angulo de Angulo de
incidencia reflexién

Rayo Rayo
incidente reflejado

Espejo

Reflexion de la luz.

Todos los materiales reflejan la luz en
mayor o menor proporcién de acuerdo
con sus caracteristicas, nosotros
percibimos la luz reflejada en ellos y
por eso podemos verlos.

Los espejos reflejan la mayor
parte de la luz incidente; los objetos
opacos como la moneda, la maderay el
plastico reflejan poca luz. ;Por qué es
mas dificil ver los objetos en la noche

que en el dia?
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Espectadores con periscopios, 1939, Londres.

Un dato interesante

El fenomeno de

la reflexion de la

luz se aplica enel  opservador

periscopio un tubo

que tiene espejos

Con este

en su interior.

Luz reflejada
instrumento, la

tripulacion de un

submarino que

navega en el mar

puede ver lo que

sucede por encima

de la superficie del

agua aun cuando

se encuentre
sumergido.

BLOQUE 1v [HEM

Luz entrante

- |

Espejo

Funcionamiento

del periscopio.
T Espejo

Submarino, Louisville, Estados Unidos de América.

Un dato interesante

Es conveniente pintar

con colores claros las

paredes de los espacios

interiores porque asi
reflejan més la luz que

si se pintaran con un
color oscuro. De esa

manera se reduce un

poco el consumo de
electricidad, ya que se
aprovecha durante méas

tiempo la luz natural.

El color blanco refleja mas luz,
en cambio el color negro la
absorbe.



HE TteEmA 2 107

Refraccion de la luz

Observa las siguientes imagenes.
sAlguna vez has notado que parece que
se acortan las piernas de una persona
parada en una alberca? ;Por qué

sucede esto?

Una gota de agua es un lente
natural que refracta la luzy
distorsiona la imagen.

La gota de agua hace la funcién de un
lente de aumento.

Los barrotes de la silla

se distrosionan a través

del agua por efecto de la La imagen se corta por
refraccion. efecto de la luz.
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iSe corta el lapiz?
Observa, describe e interpreta.
Formen equipos para trabajar.

Materiales:

e Vaso transparente de vidrio
o Dos lapices

e Agua

Manos a la obra. Viertan agua en el vaso hasta la mitad de
su capacidad e introduzcan uno de los lapices. Sostengan el
otro lapiz fuera del vaso en la misma posicién que el que esta
dentro del vaso.

Obsérvenlos con atencién desde diferentes angulos y
contesten las siguientes preguntas.

iComo se ve la parte del lapiz que esté dentro del agua
y la que esta fuera?

:Qué diferencia notan respecto del lapiz que esté
fuera del vaso?

Dibujen en su cuaderno todas sus observaciones.

Los lapices que se muestran en la imagen atraviesan
un medio gaseoso y uno liquido, y por efecto de la
refraccién de la luz pareciera que estan cortados.

Los binoculares amplian
la imagen de los objetos
distantes.
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Cuando los rayos de luz inciden sobre la
superficie de un cuerpo transparente, por
ejemplo el agua, una parte de ellos se
refleja, mientras que la otra se refracta.
Larefraccion es el cambio de direccion
que toman los rayos de luz al pasar de

un medio a otro, del gaseoso al liquido.

Al introducir un lapiz a un vaso con agua,
parece que se dobla o se corta, porque

los rayos de luz se desvian, ya que viajan
mas lento al pasar del aire, donde existen
menos particulas, al agua donde hay mas.
Las lentes son un ejemplo de la
aplicacion de la refraccion. Se usan en la
fabricacion de algunos objetos, como los
anteojos, las lupas, las cdmaras de video

y los telescopios.

Las lentes de los anteojos son
un ejemplo de la aplicacion
de la refraccion de la luz.

Rayo
incidente

Agua

109

Normal

Rayo
reflejado

Rayo
refractado

La lupa aumenta las imégenes por
efecto de la refraccion de la luz.
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Durante el desarrollo de
este tema describiras
algunas formas de
electrizar los materiales
en situaciones del
entorno.

Asimismo, obtendras
conclusiones de la
electrizacién de objetos
con base en el efecto
producido y el material
del que estan hechos.

La electricidad estéatica
provee cargas del mismo
polo a cada cabello, por
esto los cabellos se
separan y repelen entre si.

111
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Electrizacion de
materiales

A veces, especialmente cuando el clima
estd seco, al peinarte con un peine

de plastico se puede observar que del
cabello saltan pequenas chispas, a la vez
que se escuchan chasquidos; ademas,

el pelo es atraido por el peine. Lo mismo
sucede con algunas prendas al frotarlas:
despiden chispas y chasquidos. También,
en otras ocasiones al tocar un objeto
metdlico o0 a una persona sientes un
toque. Alguna vez te has preguntado,

spor qué ocurren estos fenomenos?

Chispas producidas
por la friccién entre la
suela del zapato y la
alfombra.
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:Se atraen o rechazan?

Observa, analiza y explica.

Materiales:

o Globo mediano

e Bolsa de plastico

e Hoja de papel cortada en trozos pequefos
e Un poco de agua

Manos a la obra. Formen equipos para trabajar.
Inflen el globo y haganle un nudo. Acerquen el
globo a los pedacitos de papel. ; Qué observan?

Ahora, froten el globo con el cabello seco de
algun compariero y aproximenlo a los pedacitos
de papel. ;Qué ocurre?

Acerquen la bolsa de plastico a los pedacitos
de papel. ;Qué sucede?

Froten nuevamente el globo con el cabello y
aproximenlo a la bolsa de plastico. Anoten sus
observaciones.

Ahora, acerquen la bolsa de plastico a los
pedacitos de papel. Describan lo que sucede.

Froten nuevamente el globo con el cabello e
intenten pegarlo a la pared del salén. Anoten sus
observaciones.

Mojen el globo con un poco de aguay

acérquenlo nuevamente a los pedacitos de papel.

;Qué ocurre?

i Qué propiedad adquirié el globo cuando lo
frotaron con el cabello?

BLOQUE 1v [HEM

En la actividad anterior observaste que al
frotar el globo con el cabello adquiere la
propiedad de atraer cuerpos, por ello los
pedacitos de papel y la bolsa se adhieren
a él. A este fendmeno se le llama
electrizacion, e involucra una forma de
energia. Cuando el globo se moja pierde

esta propiedad.
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Formas de electrizar un cuerpo

Tales de Mileto (639-546 0 547 a.C.), fildsofo
griego, descubrio que al frotar el ambar —una
resina de arbol endurecida—-, en sus prendas
de algoddn, podia atraer cuerpos ligeros como
semillas de pasto. Ambar en griego se dice

élektron, por eso a esta propiedad se le llamo

Frotamiento

Contacto

Induccién

113

Ambar. Resina de origen vegetal producida por algunos troncos de
arboles para su proteccién y que se endurece con el paso del tiempo.

La electricidad se encuentra a nuestro
alrededor, eso lo demuestran las chispas que
desprenden nuestras prendas de vestir, los
reldmpagos que se producen durante una
tormenta, o la atraccién que ejerce un globo
cuando lo frotas con tu cabello o con una
prenda.

La electrizacién de un cuerpo se logra

mediante frotamiento, contacto o induccion:

e Frotamiento. Como sunombre lo indica,
ocurre al frotar un cuerpo con otro. Por
ejemplo, cuando frotaste el globo con el
cabello.

e Contacto. Cuando un cuerpo ya electrizado
toca a otro y le transfiere esta propiedad. Por
ejemplo, cuando tocaste el globo electrizado
con la bolsa de plastico.

e Induccion. En este caso no hay contacto
entre objetos, ocurre a distancia cuando se
aproxima un cuerpo electrizado a otro. Por
ejemplo, cuando acercaste el globo y la bolsa

de plastico a los pedacitos de papel.
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Durante el desarrollo
de este tema
reconoceras algunas
formas de generar
calor y su importancia
en la vida cotidiana.

Asimismo, describiras
algunos efectos del
calor en los materiales
y su aprovechamiento
en diversas
actividades.

BLOQUE 1v [HEM
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Los efectos del calor
en los materiales

Generacioén de calor

sPor qué cuando hace mucho frio, es comun que
las personas froten sus manos?

Desde tiempos antiguos, la humanidad ha
buscado la manera de sobrevivir aprovechando
los recursos naturales para obtener alimento,
protegerse de las condiciones ambientales y
tener una vida mas cémoda.

Hace aproximadamente medio millon de
anos, nuestros antepasados comenzaron a usar
el fuego. Es posible que entonces lo tomaran de

incendios naturales causados por los rayos.

Herramientas primitivas
para producir fuego.
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Al paso del tiempo aprendieron a producir
fuego por friccién al frotar trozos de madera
conrapidez. En esa época, utilizaban el
fuego para protegerse de los animales,
alumbrarse y cocer sus alimentos.
Aproximadamente en el 2500 a.C.,
utilizando el fuego, el ser humano
comenzo a extraer metales de los
minerales para elaborar armasy

utensilios.

La motocicleta de vapor con turbina funcionaba con fuego.
Fue inventada en Alemania en 1818.

El calor genera movimiento

Comparen, clasifiquen y discutan.
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Ya en nuestra era, en el siglo xvi, el

ser humano usé por primera vez el fuego

para mover maquinaria, lo que dio origen al

periodo histdrico conocido como Revolucion

Industrial.

Completen la siguiente tabla sefialando con una (V) en cada fenémeno, si la friccién entre dos superficies
representa una ventaja o desventaja. Investiguen cémo se podria disminuir el efecto de la friccion.

Fenomeno

Ventajas

Desventajas

Desgate de la suela de los zapatos.

Rodar una pelota y que se detenga.

El rechinar de una puerta.

Caminar

Cepillarse los dientes.

Desintegracién de un meteorito al entrar en contacto
con la atmésfera de la Tierra.

Frotarse las manos

Obtencién de fuego para calentar la comida

Discutan y expliquen brevemente porque ocurre cada fenémeno.
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El calor genera movimiento
Experimenta y analiza.

Con tu equipo de trabajo realiza la
siguiente actividad.

Materiales:

o Hoja de papel de 15x 15 cm
e Trozo de papel aluminio de
15x 15 cm

Tijeras

30 cm de hilo

Vela

Cerillos

Manos a la obra. Dibujen en la hoja un
circulo de aproximadamente 14 cm de
diametro y recértenlo.

Dibujen una espiral del centro del
circulo al borde, como se muestra en
la figura.

Recorten el circulo siguiendo la
linea dibujada.

Coloquen la vela sobre una mesa.

Con el hilo, amarren la espiral por
el centro y cuélguenla de tal manera
que la parte inferior quede a una
distancia aproximada de 10 cm de la
vela.

Con ayuda de un adulto, enciendan
la vela. Cuiden que el papel no se
queme. Observen qué sucede y
escribanlo a continuacion.

Repitan el mismo experimento,
pero ahora con papel aluminio.
:Qué sucede?

BLOQUE 1v [HEM



HYE TteEmA 3

El principio basico de la maquina de vapor se aplicd para mover barcos y trenes al inicio de la Revolucién Industrial.

El calor y sus efectos

El calor también sirve para
generar movimiento. Por
ejemplo, en la actividad
anterior, la llama de la vela
calienta el aire y produce una
corriente que hace girar la
espiral, por lo tanto también
es una forma de energia.
Durante la Revolucién
Industrial se inventaron
distintas maquinas que
funcionaban con el vapor
producido al calentar agua.
Una de las maquinas mas
representativas de esta época
es el ferrocarril movido por

vapor.

Aelopila. Dispositivo que
genera movimiento con
la fuerza del vapor.

117
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La ciencia y sus winculos

En el aiio 75 a.C., Her6n de Alejandria invent6 un

dispositivo que se llenaba de agua, y al calentarlo,

el vapor salia por unas aberturas, lo que lo hacia girar.

Sin embargo, fue hasta el ano 1700 cuando se le dio

una aplicacién practica al vapor. Denis Papin, fisico

francés, invent6 la marmita —una especie de olla

exprés— Yy un motor de vapor que uso para movilizar

un barco. A medida que el ser humano incrementé sus

conocimientos y mejord la tecnologia, sustituy6 las

méquinas de vapor por motores que usan gasolina

y electricidad. IINE

Denis Papin (1647-1712).

Barco de vapor de Jonathan Hulls, siglo xvi.
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Dilatacion

El calor no sélo genera movimiento, también
produce cambios en los materiales. En el bloque
anterior aprendiste que los materiales cambian
de estado fisico al aplicarles calor, y que las
propiedades de los alimentos se modifican

al cocinarlos. Otro de los efectos del calor es

la dilatacion, que es el aumento de tamano de
un material al calentarse. Por ejemplo en las
banquetas existe una pequenaranuray en las
vias del tren un espacio entre los rieles, esto
evita que al dilatarse los materiales choqueny
se fracturen. También, gracias a la dilatacion del
mercurio podemos medir la temperatura con los

termodmetros.

Metal en estado liquido. El mercurio se
dilata y expande con el calor, por eso se
usa en los termémetros.

119
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Construccion
de juguetes

s Como funciona un caleidoscopio y como podemos
construirlo?

s Como aprovechar la electrizacién para jugar moviendo
objetos pequenos?

En equipo, lleven a cabo una investigacion sobre
como elaborar algunos juguetes o aparatos utilizando las
propiedades de la luz y la electrizacion que conocieron
en este bloque; pueden construir un caleidoscopio o un

electroscopio, entre otros objetos.
Planeacién

Decidan qué juguete construiran. En funcion de eso,
analicen cudles materiales son mas convenientes y cuanto
tiempo les llevara cada actividad. Asignen distintas
funciones a cada miembro del equipo.

Investiguen en diferentes fuentes como libros, revistas
e Internet, y pidan orientacion a su profesor.

El siguiente cronograma les puede ayudar a planear su
proyecto, complétenlo segun las necesidades particulares

de éste.

Tarea Tiempo que le dedicaran

Investigar en libros, enciclopedias
e Internet

Conseguir el material
Elaborar el juguete

Presentar el proyecto ante el grupo

Se sugiere que organicen un taller para elaborar
sus juguetes, en el que puedan participar sus padres.
Recuerden preferir materiales de retso, reciclados y de facil

adquisicion.
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Desarrollo

Una vez que hicieron la investigacion, construyan su juguete. A continuacion se

sugieren dos, pero recuerden que pueden elaborar el que ustedes quieran.

Juguete 1. Caleidoscopio

Materiales: Divisiones Cartén

Un cartén de 16 x 13 cm
Un lapiz

Tijeras

Regla
Papel
Pegamento

Papel de China

i i Papelit
Cinta adhesiva apelitos
u objetos

Papelitos u objetos pequenos i de colores

de colores (confeti) adhesiva

e Papel negro o un plumén \’apel
de color negro

e Papel aluminio

Papel celofan o plastico

Con el lapiz y la regla, hagan tres marcas cada 4 cm en los dos lados maés largos del cartén. Tracen
tres lineas uniendo las marcas de cada lado que se corresponden, de manera que el cartén quede
dividido en cuatro partes iguales.

Doblen el cartén siguiendo las lineas.

Cubran tres partes del cartén con el papel aluminio, que quede lo mas liso posible, y dejen la
cuarta parte sin nada.

Doblen el cartén para formar un tubo triangular. El papel aluminio debe quedar en el interior.
Peguen la parte restante con pegamento o cinta adhesiva para mantenerla fija.

Peguen un pedazo de pléstico o papel celofan transparente en ambos extremos del
caleidoscopio

Cologuen los pedacitos de colores u objetos sobre el plastico de uno de los extremos y
clbranlos con papel de China de tal manera que quede un espacio para que se puedan mover los
papelitos u objetos. Fijen el papel de China con la cinta adhesiva.

Miren por el caleidoscopio del lado que no tiene el papel de China y hacia la luz (no directo al
Sol), y girenlo.
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Materiales:
Una botella de pléstico vacia, limpia, seca y con tapa
Confeti o bolitas de unicel
Un clip metélico

Introduzcan el confeti en la botella y ciérrenla.
Froten rapido sus manos en los costados de la botella. Observen lo que sucede.
Abran un clip metélico y toquen el confeti por encima de la botella. Observen lo que sucede.

Pueden organizar una feria en la que presenten su juguete.

Realicen un cartel de la siguiente manera: redacten un texto en el que
expliquen el funcionamiento de su juguete, cémo lo hicieron, qué materiales
usaron y cudl propiedad de la luz se manifiesta o si interviene la electrizacién.

Incluyan los datos de las fuentes bibliograficas (libros, revistas, periddicos o

IV

Internet) que utilizaron. Peguen la informacién sobre una cartulina e iltstrenla.

Coloquen el cartel en la pared.
Presenten su juguete a la comunidad escolar, la idea es que los asistentes
jueguen con él y conozcan su funcionamiento al leer el cartel y, si surgen dudas,

ustedes las resuelvan.
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Evaluacion

Al realizar este ejercicio podras conocer tu desempeno en el trabajo en equipo.

Es importante que reflexiones al respecto para mejorar cada vez mas.

Si No Aveces ;Cémo puedo mejorar?

Propuse ideas para elaborar el proyecto.

Apliqué mis conocimientos acerca de las caracteristicas de
los materiales en el desarrollo del proyecto.

Seleccioné los materiales méas adecuados para construir
un caleidoscopio o un juguete de confeti saltarin.

Evalué los procesos empleados y los productos obtenidos.
Comparti sugerencias y escuché las de mis compafieros.

Comprendiy expliqué el funcionamiento del dispositivo que
ayudé a construir.
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Evaluacion

Concéntrate en cada pregunta y escribe la respuesta en el espacio correspondiente.
Verifica con tu profesor y tus companeros tu respuesta; si es incorrecta, lee de
nuevo la seccion del libro donde se encuentra el tema, subraya la respuesta y

vuelve a contestar la pregunta.

1. Contesta las siguientes preguntas.

:Qué sucede con la luz al incidir en un cartoncillo,
en un cuerpo de agua y en un vidrio?

iExplica si los dngulos de incidencia y reflexion
son siempre iguales en un espejo?

2. Elige una de las imagenes de la pagina 109 y explica
por qué se ve distorsionada.

3. Utiliza un ejemplo para contestar la siguiente pregunta.

i Cémo se genera movimiento a partir del calor?
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Autoevaluacion

Es momento de que revises lo que has aprendido en este bloque. Lee cada enunciado y
marca con una (\/ ) el nivel que hayas logrado. Asf, podras reconocer tu desempeno al

realizar el trabajo en equipo y de manera personal.

Siempre Lo hago aveces Dificilmente lo hago

Explico algunos fenémenos del entorno
a partir de la reflexién y la refraccion de la luz.

Reconozco algunas formas de generar

calor y su importancia en la vida cotidiana.

;En qué otras situaciones puedo aplicar lo que aprendi en este proyecto?

Siempre Lo hago aveces Dificilmente lo hago

Contribui con informacién para el trabajo en equipo.
Escuché con atencién y respeto a mis companeros.

Tomé en cuenta las propuestas de trabajo de mi equipo.

Me propongo mejorar en:

Ahora dedica unos minutos a pensar en tu desempefio durante este bloque y contesta a las siguientes
preguntas:

;Qué temas se me dificultaron?
;Qué actividades me costaron mas trabajo?
iLas pude terminar?

;Qué hice para lograrlo?
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AMBITOS:

e EL CAMBIO Y LAS INTERACCIONES
® LA TECNOLOGIA

® EL CONOCIMIENTO CIENTIFICO

Regién central
de la Via Lactea.
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Durante el
desarrollo de este
tema explicaras

la formacién de
los eclipses y la
secuencia del dia
y la noche a partir
del movimiento de
la Tierra y la Luna.

Asimismo,
reconoceras cémo
las explicaciones
del movimiento
de la Tierra
respecto al Sol
han cambiado a lo

largo de la historia.

TEMA 1

Los movimientos
de la Llunay la
Tierra

Arriba y abajo: el Sol, la Tierra
y la Luna

Una noche estrellada es un espectaculo
natural que ha fascinado a los seres
humanos desde la antigliedad. Sin
embargo, es probable que al hacer
observaciones de los astros del cielo
alguna vez te hayas preguntado: ;Por
qué no observamos al Sol durante la
noche? ;A qué se debe que exista el dia
y lanoche? ;Cémo se desarrollan los
eclipses?

Comenta con tus companeros lo que

sabes acerca de estos temas.
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¢Son iguales todos los astros que hay en el
cielo?

En una noche despejada, podemos observar los
astros. No todas las “estrellas” que vemos lo son
propiamente, algunas son planetas cercanos
a la Tierra que reflejan la luz del Sol. Podemos
distinguir a los planetas de las estrellas porque
los primeros no centellean.

El Sol es un astro que emite calor y luz propia.
Es la estrella mas cercana a nuestro planeta,
por lo que, durante el dia, su luz predomina y no

permite que veamos a las demas.
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Estrella enana blanca.

Alrededor del Sol giran ocho planetas y otros
astros, a este conjunto se le llama Sistema
Solar. Dentro de él, en tercera posicion a partir
del Sol, se encuentra la Tierra, el planeta donde
habitamos. Su forma es ovoide: como una
esfera ligeramente achatada en los polos y
ensanchada en el ecuador.

La Tierra solo tiene un satélite natural: la
Luna, un cuerpo de menor tamano que gira
alrededor de ella, que refleja la luz solar y
cuya forma parece variar dependiendo de su

ubicacion.
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La Tierray la Luna, imagen tomada
por astronautas desd el espacio.

Despegue del cohete
espacial Apolo XI.
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Un dato interesante

“Houston... aqui base Tranquilidad, el Aguila ha

alunizado”. Estas fueron las palabras pronunciadas

por el astronauta Edwin Eugene Aldrin Jr. el 20 de

julio de 1969, cuando la nave espacial Apolo XI, que

él mismo piloteaba, llegd a la Luna. Fueron momentos

de gran nerviosismo pues cuando sbélo quedaban 30

segundos de combustible y estaban a punto de abortar la

misiéon, Edwin E. Aldrin decidi6 apagar los motores para

alcanzar a descender. Instantes después hall6 la zona

prevista para alunizar: el Mar de la Tranquilidad.

Neil Armstrong bajo por las escaleras y se convirtio

en el primer ser humano en pisar el suelo lunar;

emocionado comento: “Este es un pequeno paso para el

hombre, pero un gran salto para la humanidad”. jQué

momento!, una persona habia pisado la superficie de la

Luna.

La aventura sobre la superficie lunar durd unas

horas. Durante la misioén, los astronautas instalaron

instrumentos con el propdsito de enviar informacion a

nuestro planeta, recolectaron muestras de rocas que

actualmente se siguen analizando y tomaron fotografias

de la superficie. Después de este viaje se realizaron

otras 10 misiones més, la Ultima en 1972, llamada,

Apolo XVII.

Neil Armstrong,
astronauta de la
misién Apolo XI,
que llegd
alaLuna.
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Coatlicue, diosa mexica de la tierra 350 x 130 cm.

b— 140 cm —]
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El enigma de lo que
ocurre en el cielo: dioses y
pensamiento

Los seres humanos siempre hemos
sentido curiosidad por saber

acerca de la Tierra, el Sol y la Luna.
Imaginate lo que para las personas
de la antigliedad era mirar que las
montanas parecian devorar al Sol o
que en el horizonte éste desaparecia
misteriosamente y a la manana
siguiente de nuevo surgia en un lugar
diferente al que se habia ocultado.
;Cémo entender lo que sucedia ante
sus ojos? Cada cultura elaboré mitos
para explicar los movimientos de la
Tierra, el Sol y la Luna, por ejemplo, el

siguiente relato:

[...] en Coatepec, una bola hecha de plumas
fecundé a Coatlicue. Coyolxauhqui y los Centzon
Huitznahua, que eran sus hermanos, mucho se
enojaron y quisieron evitar que Huitzilopochtli
naciera, entonces acordaron atacar a Coatlicue.
Huitzilopochtli nacié y con una serpiente de fuego
en la mano persiguié y aniquilé a sus hermanos
los Centzon Huitznahua; sélo unos cuantos
pudieron escapar, se llaman los 400 surianos
porque se dirigieron hacia el sur. A Huitzilopochtli
lo veneraban los mexicas, lo honrabany

servian...

(Adaptado del Cadice Florentino, libro III, capitulo I.
Traduccion del ndhuatl de

Miguel Ledn-Portilla).



[ IR SSVINE]

Los mexicas representaron y explicaron
con un mito el nacimiento de
Huitzilopochtli, sol del amanecer y del
mediodia, senor y dios de la guerra a
quien adoraban y rendian culto. Los 400
surianos representaban a las estrellas y
Coyolxauhqui a la Luna. Huitzilopochtli,
armado con una serpiente de fuego,
tenia una batalla a diario con la Lunay
las estrellas; cuando las vencia, el Sol

brillaba de nuevo.

Un dato interesante

En los codices de la cultura mexica, se

nombra al Sol y a la Luna de distintas
maneras.

El nombre més comun del Sol era

Tonatiuh o Tonatiuhtzin; también se le

llamaba Xihuhpilli (principe del fuego).

Segun Michel Gaulich, Quetzalcdatl (Sol
de la cuarta era) y Tezcatlipoca (Sol de

la quinta era) se alternaban el papel del
Sol. Para la Luna se encontraron las

denominaciones Coyolxauhqui, Meztli y
Metztzin.

La serpiente y el jaguar, mural
de Rufino Tamayo

en el Museo Nacional

de Antropologia,

México. Representa el diay la
noche, 353 x 1221 cm.

Ilustracion que representa
un temblor de Tierra y un
eclipse. Cédice Telleriano-
Remensis.
Algunos pueblos como los
babilonios, propusieron que la
Tierra era el centro del Universo
y que el Sol y los demas cuerpos
celestes se movian alrededor
de ella, asi explicaban el dia 'y
la noche. Si lo meditas un poco,
es facil llegar a esta conclusién,
pues durante el dia percibimos
como que fuera el Sol el que

cambia de lugar.
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Los cambios: ;qué ocurre
en el cielo?

Aunque estés quieto te mueves.
Quiza no lo sientas, pero la Tierra
siempre esta en movimiento y
nosotros con ella; y no sélo realiza

un movimiento, sino dos a la vez.
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Movimiento de rotacion:
secuencia del dia y la noche

Observa el dibujo de la Tierraen la
siguiente pagina. Nuestro planeta esta
inclinado, asi como sucede con el trompo
en algunos momentos de cada giro. Al
moverse, la Tierra también gira sobre si
misma alrededor de un eje de rotacion
terrestre. A este movimiento se le llama
rotacion. Los puntos por donde pasan los
extremos del eje de rotacion terrestre se
conocen como polos: el Polo Norte y el

Polo Sur.
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Aunque nosotros no sentimos el
movimiento de rotacion de la Tierra, aun
cuando lo hace a una gran velocidad, de
aproximadamente o.5 kilémetros por
segundo (km/s), si percibimos uno de sus
principales efectos. Averigua cudl es al
realizar la siguiente actividad junto con
tu equipo de trabajo.

Toma en cuenta que en nuestro
planeta la rotacion provoca que durante
el transcurso de la noche las estrellas
cambien de posicién en el cielo.

El tiempo que tarda la Tierra en dar
una vuelta completa sobre si misma se
conoce como dia, y tiene una duracion
aproximada de 24 horas. Vamos a
investigar qué pasa en diferentes
regiones de la Tierra durante este

movimiento.
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;Qué baile tan elegante!

Observa, compara y analiza.

Materiales:

e Lapiz

e Trompo, una pirinola, o una taparrosca de refresco
y un palillo de dientes

e Compas

e Lapices de colores

e Pegamento blanco

Formen equipos para trabajar. En caso de no tener
un trompo o pirinola, pueden hacerlo como a
continuacién se indica: con la punta del compas
hagan una perforacion en el centro de la taparrosca,
pasen por ahi el palillo de dientes y fijenlo

con pegamento blanco.

Hagan girar el trompo sobre una superficie lisa; en
el caso de la taparrosca cuiden que la parte abierta
quede hacia arriba.

i Cual es su eje de rotacion? Para contestar esta
pregunta comparen la imagen de esta pagina y el
movimiento del trompo.
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El dia y la noche
Observa, analiza y comunica.

Cuando en México es de dia, jen la India sera de
dia, o de noche?

Materiales:

e Una pelota mediana, méas o menos del
tamarno de un balén de voleibol

Un planisferio

Una linterna

10 cm de hilo de canamo

Cinta adhesiva

Manos a la obra. Recorten los continentes del
planisferio y péguenlos sobre la pelota.

Con la cinta adhesiva fijen un extremo del hilo
en el lugar donde se ubica el Polo Norte.

Marquen la ubicacién de nuestro pais y la de
la India.

En un lugar oscuro, una persona del equipo
sostendra la pelota por el extremo del hilo,
dejando que cuelgue, y otra alumbrara la pelota
con la lampara a dos metros de distancia.

Cuando en América es de
dia, jcémo sera en Europa?
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Giren lentamente la Tierra hacia la derecha.
iCuél es el eje de rotacion?

En su modelo, jqué representa la linterna?

Por la iluminacion que recibe, cuando el
continente americano esta frente a la luz de la
linterna, en nuestro pais seria

Den media vuelta a la pelota en el sentido
indicado antes. Por la iluminacion que recibe,
ahora en la Republica Mexicana seria

Expliquen cuédndo suceden el amanecer, el
dia, la tarde, el anochecer y la noche. Registren
en su cuaderno sus observaciones.

Ahora respondan la pregunta planteada al
inicio de la actividad. Cuando en México es de
dia, jen la India seré de dia o de noche?

Cuando en Europa es de dia,
;cémo serd en América?
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12 p.m.

10 a.m.

4 p.m. 8 a.m.

6 a.m.

Las distintas posiciones que adopta el Sol
durante el transcurso del dia hacen pensar
que gira alrededor de la Tierra, pero es lo
contrario: la Tierra gira alrededor del Sol.

El Arco. Mar de Cortés, Cabo San Lucas,
Baja California Sur.

Consulta en... [ |
http://spaceplace.nasa.gov/sp/kids/



Representacion de las estaciones en el hemisferio norte. Invierno

La traslacién de la Tierra: jqué largo
recorrido!

Ademads de girar sobre su propio eje,

la Tierra gira alrededor del Sol con una
trayectoria eliptica. A esto se le conoce como
movimiento de traslacién. La Tierra tarda
aproximadamente 365 dias en dar una vuelta
completa alrededor del Sol, es decir, un ano

solar.

A lo largo del ano, debido a la inclinacion
del eje terrestre, el calor y la luz del sol se
reparten de manera distinta sobre la Tierra
y por ello se producen las cuatro estaciones
del ano, conocidas como primavera, verano,

otono e invierno.

Invierno

Verano

Equinoccio. Epoca en
que, por hallarse el Sol
sobre el ecuador, los dias
son iguales a las noches
en toda la Tierra, lo cual
sucede anualmente.

Verano

Invierno

Primavera

Sin embargo, hay regiones de la Tierra en las
que solo ocurren dos estaciones. En los polos
Norte y Sur, por ejemplo, sélo hay invierno

y verano, cada uno dura seis meses. El 21

de marzo inicia el verano en el Polo Norte
mientras en el Polo Sur inicia el invierno. El 23
de septiembre comienza el invierno en el Polo

Norte, y en el Polo Sur empieza el verano.

El verano y el invierno
Observa, analiza y reflexiona.
Trabajen en equipo.

Materiales:

e Modelo de la Tierra que realizaron en la actividad
anterior

e Una linterna

e Un cuadrado de cartén negro para cubrir la linterna

Manos a la obra. Realicen la actividad en un lugar
oscuro.

Con la punta de un lapiz hagan un orificio en el
centro del cartén y cubran con éste la parte donde
la linterna emite luz.

Alguien del equipo sujetara la pelota con el hilo y
otra persona le ayudara a inclinarla sobre su eje.

Otro miembro del equipo sostendra la linterna
encendida apuntando la luz hacia el modelo a un
metro de distancia.

Coloquen el continente americano de cara al Sol
(linterna) y observen el area iluminada.

Trasladen la Tierra (balén), sin rotarla y
manteniendo su inclinacién, alrededor del Sol hasta
completar media vuelta. Ahora roten la Tierra hasta
que el continente americano quede de nuevo de cara
al Sol. Observen de nuevo el area iluminada por el
Sol. En todos los casos la regién iluminada ;fue igual,
o diferente?
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Verano

En el mes de mayo, el hemisferio norte
recibe los rayos del Sol de forma casi
perpendicular a su superficie, asi, la
cantidad de luz del Sol es mayor y por
ello hace mas calor; ;qué estacién es
ésta? ;Qué actividades realizas en esta
época?

En cambio, en el mes de enero,
el hemisferio sur es el que recibe los
rayos directos del Sol y la parte norte
los recibe con un cierta inclinaciény
en un area grande, de esta manera,
aqui hace mas frio: es el invierno.
;Qué actividades realizan tu y tus

companeros y companeras durante el

invierno?
L. El Sol ocupa
El Sol esta situado en el centro del el centro
i i del Sistema
Sistema Solar, a su alrededor giran ocho Solar.
Son los
planetas. ; Por qué nos parece que el planetas los
que giran

Sol y los demas cuerpos celestes giran alrededor de
éste.

alrededor de nuestro planeta?

Equinoccio
de verano
Solsticio Solsticio
de verano de invierno
Las estaciones son
Estaciones opuestas entre un
del afo. Equinoccio hemisferio y otro.

de otofio
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Otofio

Piensa: cuando viajas en un coche o

en un camion, al mirar a través de la
ventana parece que las personas, las
casasy los arboles se mueven, pero
sabes que no es asf, eres tu el que se
desplaza en el vehiculo. La Tierra seria
como el vehiculo, tu estas moviéndote
con ella cuando gira sobre su eje, y el
cielo es como la ventana del vehiculo;
asfi, cuando miras la boveda celeste,
parece que los demads cuerpos son los
que se mueven. Como el movimiento de
rotacion se lleva a cabo de oeste a este,
el Sol aparenta salir por el este y ponerse

por el oeste.

Elaboren en su cuaderno un resumen
acerca de lo que aprendieron en este
tema. No olviden buscar el significado
de las palabras que desconozcan e

incorporarlas a su diccionario.
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La compaiera de la
Tierra: la Luna

La Luna también
tiene movimientos

de rotaciény de
traslacion; se traslada
alrededor de la
Tierray rota sobre

si misma. Al girar
sobre su eje, lo hace
aproximadamente

en 28 dias, mismo
tiempo que tarda en
completar su orbita
alrededor de la Tierra,
por eso siempre
observamos la misma

cara de este satélite.

llustracién digital de
las fases de la Luna.

Telescopio espacial

Hubble.

Un dato interesante

Gracias a los avances

tecnologicos como el telescopio

y las sondas espaciales se sabe

que en la superficie lunar hay

valles con crateres, llanuras,

montanas y grietas.

La Tierra

vista desde

la superficie de
la Luna.

sLoqQue v N
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De viaje por el Sistema Solar
Analiza, reflexiona y comunica.

iCoémo te imaginas que seria ver los astros
moviéndose en el espacio césmico? Te invitamos a
realizarlo, la siguiente actividad serd como un viaje,
donde imaginaras y simularas los movimientos de
rotacion y traslacion de algunos astros. Organicense
en equipos. Si tienen alguna idea o cambio que
quieran hacer, consulten con su profesor antes de
llevarlo a cabo.

Materiales:

e Modelo de la Tierra que usaron en las
actividades anteriores

e Una pelota mas pequena que la del modelo
de la Tierra representaréa a la Luna

e Linterna

e Cartulina

Manos a la obra. Salgan al patio de la escuela y con
la colaboracion de su profesor organicense para
representar los movimientos de traslacion y rotacién
terrestres. Un miembro del equipo representara al
Sol y él llevaré la linterna, otro a la Tierra y otro a la
Luna, ésos serdn sus nombres durante la actividad.
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Realicen los movimientos de rotacion y traslacion
de cada astro.

Primero, quien tome el lugar de la Tierra
comenzarad a moverse girando o rotando sobre si
misma y trasladandose alrededor del Sol.

Después, la Tierra deberd mirar hacia el norte
y, sin rotar, dar una vuelta alrededor del Sol, que
siempre iluminara a la Tierra. Observen como
seria la iluminacion de la Tierra durante toda su
trayectoria.

Observen también que en este modelo,
durante la mitad del recorrido sera de diay
durante la otra mitad seréd de noche. Si la Tierra no
rotara, jcuantos meses duraria una noche?

y ¢cuantos meses duraria un dia completo con su
noche?

Para dar respuesta a estas preguntas es
necesario reflexionar que un dia con su noche se
lleva a cabo en 24 horas, y que la Tierra tarda 12
meses en dar una vuelta completa al Sol. En esta
actividad un dia completo con su noche se llevara
a cabo en doce meses, y una noche durara seis
meses.

En equipos elaboren dibujos acerca de lo que
aprendieron en esta actividad y expliquenlos a sus
companeros.

Consulta en...
http://ciencia.msfc.nasa.gov/
http://spaceplace.nasa.gov/sp/kids/
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Cuando los astros se ocultan

Eclipse total
de Sol. Deja
ver una
llamarada
solar.

Para los mexicas, los astros se movian
por el poder de seres vivientes. Por
eso, cuando ocurrian sucesos como los
eclipses, creian que algun ser poderoso
se comia al Sol 0 a la Luna. Al eclipse
de Sol lo llamaban Tonatiuh-cualo, que
quiere decir “comedura de Sol”, y al
eclipse de Luna Miztli-cualo.

Otros pueblos, como los mayas,
lograron predecir los eclipses con gran

precision.
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Ni el Sol ni la Luna se movian, los dos se habian quedado
quietos [...] arriba del horizonte [...] entonces Ehécatl, el
viento, hizo moverse al Sol [...] detrds de él comenzé a andar
la Luna[...] por eso no se mueven juntos [...] dura todo el
dia el Sol, pero la Luna de noche hace su oficio [...] cada
noche cumple su deber...

Auh in ic icaiac ye otlatoca, zan umpa oninocauh in Meztli;
quinicuac in ocalaquito icalaquian Tonatiuh, ye no cuele ic
hualehuac in Meztli: ic umpa mopatilique, motlallotilique inic
ce ceppa hualquiza; tlacemilhuiltia in Tonatiuh, auh in Meztli
yohual tequitl quitlaza, ce yohual quitlaza, yohualtequi...

Cédice Florentino, libro VI, capitulo 2.
Traduccién del ndhuatl de Miguel Leén-Portilla.

Referencias mexicas  Dyrante los movimientos

afenémenosy

cuerpos celestes: del Sol, la Tierray la
el Sol, la Luna,
los eclipses y el Luna, hay determinados

grupo de siete
estrellas: Tianquiztli momentos en que los tres

(el mercado),

actualmente las astros quedan alineados.
conocemos como

las Pléyades. <(Qué fendmenos se

Fray Bernardino de

Sahagun, Primeros — nhgeryan desde la Tierra

Memoriales. Cédice

Matritense del cuando esto sucede?
Palacio Real

de Madrid.
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Los eclipses

Cuando la Tierra se interpone entre el Sol y
la Luna, es ella quien obstaculiza la luz del
Sol e impide que la Luna se ilumine, a este

fenomeno se le llama eclipse de Luna.

Eclipse de Luna.
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Cuando la Luna se interpone entre el Sol y la
Tierra, impide que parte de los rayos solares
lleguen a la Tierra, es decir, forma una
sombra. En los sitios de la Tierra donde se
proyecta esta sombra de la Luna se observa

un eclipse de Sol.
Eclipse total de Sol.



144 sLoquEe v IR

Eclipse parcial de
Sol, Bhopal, India,
2007.
Cuando la Tierra dejé de ser

el centro del Universo

Aunque hoy se sabe que el Sol es el centro del
Sistema Solar y que la Tierra 'y los demas astros
Los eclipses giran a su alrededor, durante mucho tiempo se
pensé que el Sol era el que giraba alrededor de la
Reflexiona, explica y comunica. Tierra. ;Por qué cambian las explicaciones de los

fenémenos de la naturaleza?
iHas visto alguna vez un eclipse? Realmente es

. Desde la antigliedad, el ser humano ha
espectacular poder observar cémo se oculta

el Sol o la Luna por algunos momentos. A intentado explicar lo que sucede en la naturaleza.

continuacién llevaras a cabo una actividad con tu Algunos griegos como Eudoxo (390-337 a.C.),

equipo de trabajo, en la que pondran en juego . .
qulipo e trabal quep >N JUeg propusieron que la Tierra era el centro del
su imaginacién para representar y explicar lo que

aprendieron acerca de la formacién de eclipses Universo y alrededor de ella se situaban los demas
considerando los movimientos de la Luna y la astros. Por su parte, Aristételes (384-322a.C.)
Tierra.

explicé que la Tierra no se movia y que los demas

. astros eran los que giraban a su alrededor.
Materiales:

e Modelo de la Tierra que usaron en las
actividades anteriores
e Una pelota mas pequefa que la del modelo

de la Tierra representaré a la Luna

Cosmologia
aristotélica,
1524,

e Unalinterna

Manos a la obra. Elaboren modelos de los
distintos tipos de eclipses. Investiguen cuando
se llevaran a cabo los préximos. ;Cémo pueden
comunicar a la comunidad escolar los resultados
de su investigaciéon? Elaboren sus propuestas

y pidan la asesoria de su profesor. También es
conveniente la observacion de videos y la visita a
un planetario. Hagan en su cuaderno un resumen
de lo que aprendieron en esta actividad.

Astronomos
observan un
eclipse solar,
Miahuatlan,

Oaxaca.

Consulta en...
http://spaceplace.nasa.gov/sp/kids/
http://planetario.ipn.mx/eclipse_resena.html
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En el siglo 11, Claudio Ptolomeo (100-170
d.C.), astronomo y matematico egipcio,
expuso un modelo para explicar los
movimientos de los astros que consistia
en siete esferas. Ptolomeo dedujo que
todos los planetas, incluidos la Tierra

y la Luna, se movian en las esferas y la
Tierra se ubicaba casi en el centro del
Universo. A este modelo se le conoce

como modelo geocéntrico.

Sistema Solar copernicano.

El modelo geocéntrico fue aceptado
hasta principios del siglo xvi. En 1512,
el astréonomo polaco Nicoldas Copérnico
(1473-1543) estudid una idea de los
griegos, que sostenia que la Tierra no
era el centro del Universo, y con base
en ella planted una representacion

diferente del movimiento de los astros.

Dibujo del sistema planetario
copernicano, 1690.

Copérnico ubicé en el centro de sumodelo
al Sol, dijo que la Tierra era un planeta que
se movia alrededor de él y sobre si mismo,
que el tnico cuerpo que se movia alrededor
de nuestro planeta era la Luna. En esta
propuesta los astros se desplazaban en
circulos alrededor del Sol. A este modelo se
le conoce como modelo heliocéntrico del

Sistema Solar.
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En la cosmovision aristotélica,
el éter era el elemento que
formaba los planetas. Estos se
ubicaban arriba de la Luna'y
se movian en circulos.

Cuando observamos la naturaleza,
hacemos explicaciones de lo que
sucede de acuerdo a los conocimientos
que tenemos. Al llevar a cabo mas
descubrimientos de los mismos
fenomenos, elaboramos nuevos modelos.
El modelo de esferas de Ptolomeo fue
aceptado durante mucho tiempo, pero
siglos después se llevo a cabo una nueva
propuesta cuando Copérnico explico los
movimientos de los planetas con circulos.
La idea copernicana dio explicaciones
mas convincentes y amplias acerca de los
astros, ademas de que la demostré con

calculos matematicos.

sLoquEe v IR

La ciencia y sus winculos

Entre las explicaciones mas importantes

acerca de los astros esta la de los

griegos, en especial la de Aristételes. Este

pensador se bas6 en el modelo de Eudoxo

y propuso que el lugar natural de la

Tierra estaba en el centro del Universo.

En el modelo aristotélico habia dos

regiones en el cosmos: una arriba de la

Luna y otra debajo de ella. En la primera

estaban los planetas, todo era perfecto

y se movia en circulos. En la region de

abajo existia lo imperfecto: la tierra,

el agua, el fuego y el aire, moviéndose

hacia arriba o hacia abajo. Todo lo que

era semejante a la Tierra se movia en su

direccion, por eso al lanzar una piedra

hacia arriba, ésta regresaba a la Tierra.

Por arriba de la Luna se ubicaban el

Sol y demas astros moviéndose en forma

circular. Las propuestas del egipcio

Ptolomeo y el griego Aristoteles fueron

aceptadas durante mas de 16 siglos.

(Con la colaboracién de tu profesor

calcula a cuantos anos equivale este

tiempo). H B

Luna
Venus Mercurio
Tierra
Saturno
Sol
Jupiter Marte

Sistema planetario

de Ptolomeo.
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Representacion del modelo del sistema
planetario de Kepler.

Representacion actual

W del Sistema Solar.
Consulta en... ‘

http://ciencia.msfc.nasa.gov/
http://www.bbc.co.uk/mundo/ciencia_tecnologia/index.shtml
http://www.fisicadebolsillo.com/modelos-geocentricos.html
http://www.planetario.ipn.mx/Acerca_de/sistema solar.html
http://www. astrosen.unam.mx/divulgacién/openhouse/2010/puzzle/
index.html
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Mas adelante, en el siglo xvi, Johannes
Kepler propuso que los planetas se
mueven describiendo trayectorias
elipticas.

Como te habras dado cuenta, muchos
conocimientos cientificos que fueron
aceptados en tiempos pasados, hoy han
cambiado. En la actualidad sabemos que
el movimiento de los planetas describe
trayectorias elipticas, en lugar de esferas

o circulos.

Los cambios del
conocimiento cientifico

Investiga, analiza y explica.

Si las sociedades y la cultura cambian
y la tecnologia nos proporciona

mas y mejores instrumentos para

la investigacion, jqué es posible

que suceda en el futuro con los
conocimientos cientificos actuales?

Explica en tu cuaderno lo que
aprendiste en este bloque acerca
de como han cambiado las ideas y
conocimientos cientificos del cosmos
a lo largo de la historia. Si tienes duda,
vuelve a leer este tema y pregunta a tu
profesor.

Con la colaboracién de tus
companeros investiga en Internet
algunos conocimientos cientificos de
otros tiempos que hayan cambiado en la
actualidad.

En grupo, elaboren una exposicién
en el periédico mural de su escuela.
Recuerden buscar el significado
de las palabras que no conozcan e
incorporarlas a su diccionario. Guarden
sus trabajos en sus portafolios.
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BBl rrOoYECTO

Mi proyecto de ciencias

Durante la realizacion de este proyecto tendras oportunidad de aplicar todos los
conocimientos que adquiriste durante el curso escolar. Para ello, junto con los

demas integrantes de tu equipo de trabajo escojan uno de los siguientes temas.

1. El cuidado de la salud

sPor qué son importantes la recreacion y el esparcimiento para mantener la salud?

2. Aprovechamiento del calor en el funcionamiento de un juguete

s Como aprovechar el efecto del calor para disefiar y construir un juguete?

Planeacion

Una vez que escogieron el tema, deben ponerse de acuerdo acerca de cémo
contestaran la pregunta del proyecto, cudl serd su producto, como y a quiénes les
presentaran sus resultados. En el caso de que escojan el juguete, deben analizar
cuales materiales usaran. Definan las funciones que cada miembro realizaray
calculen el tiempo que les llevara cada actividad.

Investiguen en diferentes fuentes como libros, revistas e Internet, y pidan
orientacién a su profesor.

Elaboren un cronograma como lo han hecho en los proyectos de los bloques

anteriores, de acuerdo a las actividades particulares de su proyecto.

Tarea Tiempo que le dedicaran

Desarrollo

A continuacién encontraran preguntas que les seran ttiles para disenar su
proyecto. Antes de realizarlo, preséntenselo a su profesor y juntos reflexionen

acerca de las posibilidades de llevarlo a cabo.
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PROYECTO 1.

El cuidado de la salud

sPor qué son importantes la recreacion y el esparcimiento para mantener la salud?
s Qué servicios se ofrecen en el lugar donde vivo para impulsar la recreacion y el esparcimiento?
s Qué aspectos influyen en la salud integral? ; Cémo podemos promoverlos?

s Qué medidas de prevencion podemos practicar de manera cotidiana para promover la salud?

PROYECTO 2.

Aprovechamiento del calor en el funcionamiento de un juguete

s Como podemos aprovechar el efecto del calor para disenar y construir un juguete?
s Qué juguete nos interesa construir?

s Qué materiales e instrumentos vamos a emplear?

s Qué procedimientos pensamos seguir para construirlo?

s Como podemos mejorar su funcionamiento?

A continuacién, se sugiere la construccién de una turbina que funciona con el calor generado
por una vela. Recuerden que pueden hacer este juguete o cualquier otro que ustedes hayan
investigado.

Materiales:

e Una vela pequena e Papel aluminio e Unatina

e Unalataderefrescode e 20a25cmdetubode e Pinzas

aluminio cobre e Tijeras

Con ayuda de su profesor, corten la lata de refresco a la mitad y hagan dos pequenas
perforaciones en la parte superior como se muestra en la ilustracion.

Introduzcan la vela dentro de la lata de refresco y coloquen papel aluminio a su alrededor, cuiden
no cubrir el pabilo.

Con ayuda de las pinzas, enrollen el tubo de cobre por el centro, hagan dos o tres vueltas;
introduzcan los extremos del tubo en los orificios de la lata, de manera que el tubo enrollado
quede sobre el pabilo de la vela.

Doblen con las pinzas los extremos del tubo en sentido opuesto, tal y como se muestra en la
imagen.

Llenen tres cuartas partes de la capacidad de la tina con agua de la llave, prendan la vela 'y
coloquen el dispositivo sobre el agua.

Observen lo que sucede.
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Turbina de juguete base
de una e .vela S seccion
lata de enrrollada
refresco
— papel
celofan
o papel
aluminio
perforacién S
de cobre
T pabilode
la vela
tina con
k””,,,_————””"””*agua
Comunicacién

En grupo, pénganse de acuerdo para dar a conocer a su comunidad educativa los resultados

de su proyecto.
Autoevaluacion del proyecto

Es tiempo de que evalies lo que has aprendido en este proyecto. Lee cada enunciado y marca

conuna (\/ ) el nivel que hayas logrado alcanzar.

Si No A veces ¢Coémo puedo mejorar?

Escuché y valoré las opiniones de los demés integrantes del
equipo.

Colaboré para que el proyecto se llevara a cabo como se
planed.

Realicé las actividades que me fueron asignadas.

Aporté ideas creativas y Utiles para realizar el proyecto.
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Evaluacion

Para contestar lo siguiente serd necesaria toda tu atencion. Concéntrate en
cada preguntay escribe la respuesta en el espacio correspondiente. Verifica con
tu profesor y grupo que la respuesta sea la adecuada; si no es asf, lee de nuevo
la seccion del libro donde se encuentra el tema, analiza la respuesta y vuelve a

contestar la pregunta.

1. Contesta lo que se te pide.

a) Con base en lo aprendido en este bloque,
indica cémo han cambiado las explicaciones
del movimiento de nuestro planeta respecto al Sol.

b) Explica cémo es el movimiento de traslacién
de nuestro planeta y qué fenémenos produce.

c) Por medio de un dibujo y con base en los
movimientos de la Luna y la Tierra, explica
cdmo se produce un eclipse de Sol.
2. Escribe en las lineas las palabras que completan el parrafo:
365 dias traslacion rotacion 24 horas refleja Luna
Durante el movimiento de la Tierra gira sobre si misma y se produce el dia y la noche.
Este movimiento tarda aproximadamente
El movimiento de produce las cuatro estaciones del afo. Este movimiento se

lleva a cabo en aproximadamente

La es el satélite natural de la Tierra. Es un astro que la luz del Sol.
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Autoevaluacion

sLoqQuEe v N

Es momento de que revises lo que has aprendido en este bloque. Lee cada enunciado y

marca con una (\/ ) el nivel que hayas logrado. Asi, podras reconocer tu desempeno al

realizar el trabajo en equipo y de manera personal.

Siempre Lo hago a veces

Explico la formacion de eclipses
y la secuencia del dia y la noche.

Reconozco que las explicaciones del

movimiento de la Tierra respecto del Sol han
cambiado a lo largo de la historia.

JEn qué otras situaciones puedo aplicar lo que aprendi en este proyecto?

Siempre Lo hago a veces

Escuché con atencién y respeto las opiniones
de los integrantes de mi equipo.

Participé de manera colaborativa
en las actividades del proyecto.

Expresé curiosidad e interés en plantear preguntas
y buscar respuestas para el proyecto.

Me propongo mejorar en:

Dificilmente lo hago

Dificilmente lo hago

Ahora dedica unos minutos a pensar en tu desempenio durante este bloque y contesta las siguientes preguntas:

;Qué temas se me dificultaron?
;Qué actividades me costaron més trabajo?
iLas pude terminar?

i Qué hice para lograrlo?
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Para la elaboracion de este libro se utilizaron fotografias, visualizaciones,
y diagramas de las siguientes instituciones y personas:

p. 10: indice metabdlico basal, (IMB) © www.TheVisualMD.com; p. 12:
aparatos y sistemas, © www.TheVisualMD.com; p. 13: (izg.) mujer hincada,
desnuda, con argollas en la nariz, fotografia de Marco Antonio Pacheco;
(der) "El adolescente de Tamuin”, 111 x 39 cm, fotografia de Marco
Antonio Pacheco, © Arqueologia Mexicana; p. 19: (ab.) cerebro y sistema
nervioso, © www.TheVisualMD.com; p. 20: (ab.) sistema dseo y nervioso,
© www.TheVisualMD.com; p. 21: (arr.) sistema nervioso central; (ab.)
esqueleto femenino, © www.TheVisualMD.com; p. 22: (ab.) sistema
circulatorio, © www.TheVisualMD.com; p. 25: Aparato digestivo, © www.
TheVisualMD.com; p. 26: (izg.) traquea y pulmones, © www.TheVisualMD.
com; p. 31: Cédice Florentino, reprografia de Marco Antonio Pacheco, ©
Arqueologia Mexicana; p. 40: ojo en Xilitla, San Luis Potosi, fotografia de
Arturo Curiel Ballesteros; p. 42: cuello volcénico en el Cafdn de Batopilas,
México, fotografia de Phil Schermeister, © National Geographic Stock; p.
43: (arr. izg.) acercamiento de un helecho tropical, fotografia de Darlyne
A. Murawski; (arr. der) pifa y rama de un abeto, fotografia de Point
Adolphus/Michael Melford, © National Geographic Stock; (ab.) orquidea,
© Fulvio Eccardi, fotografia; p. 44: (izg.) bugambilias, © Photostock; (der.)
flor de obelisco, fotografia de Taylor S. Kennedy, © National Geographic
Stock; p. 45: flor de ninfea, La Encrucijada, Chiapas, © Fulvio Eccardi,
fotografia; p. 46: (centro) papa, fotografia © de Rob Byron, www.
parangaimages.com; (frijoles: Coleccion de brotes, fotografia © de Acik,
www.parangaimages.com; p. 48: (centro) escarabajo sobre una flor, ©
Jesus Cortés; (izg.) abeja polinizando; (der.) ave polinizadora, © Eduardo
Fanti; p. 49: murciélagos polinizadores, © Eduardo Fanti; p. 50: Diente de
leén, El Cardonal, Chiapas, © Fulvio Eccardi, fotografia; p. 51 (der.
segunda a cuarta imagen de arr. hacia ab.) pitén; eclosion; parto, ©
Eduardo Fanti; (arriba der.) tortuga naciendo, fotografia de Michael
Durham/Minden Pictures, © National Geographic Stock; (ab.)
apareamiento de jaguar, ZooMAT, Chiapas, © Fulvio Eccardi, fotografia;
p. 52: (izq.) grupo de delfin comin, océano Pacifico; (der.) vaca y becerro,
© Fulvio Eccardi, fotografia; p. 53: (ab.) pinglinos emperador con
polluelos, fotografia de Alaska Stock Images, © National Geographic
Stock; (arr.) apareamiento de gaviota ploma, Isla Rasa, golfo de California,
© Fulvio Eccardi, fotografia; p. 54: (izg.) hongos cabeza de garrote y bejin,
fotografia de Paul Zahl; (der.) hongos en un tronco de arbol, fotografia de
Sam Abell, © National Geographic Stock; p. 57: hongos, fotografia de
Bianca Lavies, © National Geographic Stock; p. 58: raices de mangle,
reserva de la biosfera La Encrucijada, Chiapas, © Fulvio Eccardi, fotografia;
pp. 60-61: factores abidticos, Arturo Curiel Ballesteros; p. 63: (centro)
paisaje nevado, © Latinstock; (arr.) nubes; (ab.) cascada, Arturo Curiel
Ballesteros; p. 64: (ab. izg.) monstruo de Gila en el desierto de Sonora,
fotografia de Patricio Robles Gil/Minden Pictures; (ab. der.) poliporos de
abedul sobre un tronco caido, fotografia de Darlyne A. Murawski, ©
National Geographic Stock; (arr. izg.) zopilote rey, ZooMAT, Chiapas; (arr.
der) liebre de California, isla Tiburén, golfo de California, © Fulvio
Eccardi, fotografia; p. 65: (centro izg.) musgo en el suelo del bosque,
fotografia de Gordon Wiltsie; (centro) esporangia de moho mucilaginoso
sobre madera, fotografia de Stephen Sharnoff y Sylvia Duran, © National
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Geographic Stock; (arr.) gavilan pescador, isla Partida, golfo de California;
(ab.) jaguar, ZooMAT, Chiapas, © Fulvio Eccardi, fotografia; p. 68: (arr)
pajaro carpintero cabecirrojo, reserva de la biosfera Montes Azules,
Chiapas; (ab.) macho de venado cola blanca, Zacatecas, © Fulvio Eccardi,
fotografia; p. 72: tres estados de la materia, hielo, agua y vapor, fotografia
de Mehau Kulyk, © Science Photo Library; pp. 74-75: vértices de patrones
de humo, fotografia de la Fuerza Aérea de Estados Unidos, Russell E.
Cooley IV, © Science Photo Library; p. 76: materiales diversos, Petra
Ediciones: fotografias de Victor Alain Ivafiez; p. 77: (centro arr.) rocas y
monedas; (centro ab.) bloque de madera y cubo de hielo; (ab. der.) grifo,
Petra Ediciones: fotografias de Victor Alain Ivafiez; p. 78: (izg.) gotas de
agua, fotografia de Adam Hart-Davis, © Science Photo Library; p. 79:
(centro) botella con yodo en estado gaseoso; (der. abajo) hielo seco,
fotografia de Gustoimages, © Science Photo Library; p. 81: (izq.)
mantequilla derretida; (der) parafina escurriendo, Petra Ediciones:
fotografias de Victor Alain Ivafiez; p. 82: (centro der.) nube cimulo, Petra
Ediciones: fotografias de Victor Alain Ivanez; (centro izg.) nube cirrus,
fotografia de Detlev van Ravenswaay, © Science Photo Library; p. 83:
interior de una cueva, fotografia de Larry Fisher, © Other images; pp. 84-
85: (arr.) Naturaleza muerta (detalle) (ca. 62-79 a.C.) fresco romano, 50.5 x
180 cm, encontrado en Herculano; (ab.) Naturaleza muerta (79 a.C.), fresco
romano, 27 x 97.5 cm, Pompeya; p. 86: (ab.) huevos crudos y huevo
cocido, Petra Ediciones: fotografias de Victor Alain Ivanez; (arr. der)
ingredientes tipicos de la comida maya, fotografia de David Sanger;
(centro) mujer preparando comida, Xochimilco, fotografia de Kathleen
Finlay, © Other images; p. 87: (arr.) plato de frijoles; (ab.) cochinita pibil,
Petra Ediciones: fotografias de Victor Alain Ivafiez; p. 88: serie de frascos
con caldo de pollo, Petra Ediciones: fotografias de Victor Alain Ivafiez; p.
89: refrigerador, © Photostock; p. 90: (arr. der.) pescado congelado, Petra
Ediciones: fotografias de Victor Alain Ivafiez; (izg. centro) depdsito de
reciclaje de refrigeradores, Canada, fotografia de Alan Sirulnikoff; (izg.
ab.) refrigerador con etiqueta FIDE, fotografia de Enrique Martinez Horta,
Archivo Iconogréfico, baME/sEp; (der. ab.); Mario Molina, quimico mexicano,
fotografia de Emilio Serge, © Science Photo Library; p. 91: (arr. der.)
retrato del quimico francés Luis Pasteur, reproduccion de la Biblioteca
Nacional de Medicina; (ab.) galeria de exhibicién cientifica, Museo
Pasteur, Paris, fotografia de Philippe Gontier, © Science Photo Library; p.
92: (arr. izg.) bebidas pasteurizadas; (ab. der.) chiles secos, Petra Ediciones:
fotografias de Victor Alain Ivafiez; (izg.) cecina ahumada, fotografia de
Danny Lehman, © Latinstock; p. 93: (centro) ciruelas y uvas; (ab.) charales,
Petra Ediciones: fotografias de Victor Alain Ivénez; (arr) Escena de cocina
(siglo xvi), Alejandro de Laorte (ca. 1590-1626), dleo sobre tela, 100 x 122
cm, Museo Nacional de Amsterdam; p. 94: manzanas y pera, Petra
Ediciones: fotografias de Victor Alain Ivanez; p. 96: charola con fruta para
preparar orejones, Petra Ediciones: fotografias de Victor Alain Ivanez; p.
98: paisaje natural en México, Chihuahua, fotografia de Carlos Sanchez
Pereyra, © Latinstock; p. 100: reflejo de peces, Petra Ediciones: fotografias
de Victor Alain Ivanez; p. 101: pescador en una laguna de Mazatlan,
fotografia de Dave Bartruff, © Latinstock; p. 102: (abajo) montaje de
transportador sobre espejo, Petra Ediciones: fotografias de Victor Alain
Ivanez; p. 103: luz reflejada en un espejo, fotografia de Martyn F. Chillmaid,
© Science Photo Library; p. 104: (arr.) fibra 6ptica © Photo Stock; (ab.)
almohadilla de fibra optica que emite luz para reducir el nivel de bilirrubina
© Other Images; p. 105: (ab.) reflejo de arboles, © Latinstock; (arr.) reflejo
de un espejo, Petra Ediciones: fotografias de Victor Alain Ivafiez; p. 106:
(arr. izg.) espectadores con periscopios, 1939, fotografia de la Coleccion
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Hulton-Deutsch; (centro der.) submarino Louisville, 1992, fotografia de
Steve Kaufman; (abajo) escalera en el Férum Caixa, Madrid, fotografia de
Guido Cozzi, © Latinstock; p. 107: (arr. der.) gota de agua en un retofio de
flor, fotografia de Dr. John Brackenbury; (arr. izg.) gota de agua sobre una
hoja de la planta Tropaeoleum majus, fotografia del Dr. John Brackenbury,
© Science Photo Library; (ab. izg.) imagen de la silla refractada a través de
un vaso con agua, fotografia de Masterfile; (ab. der.) pies dentro de una
alberca, fotografia de Masterfile, © Otherimages; p. 108: (ab.) binoculares,
© Other images; (arr.) refraccién de lapices de colores, Petra Ediciones:
fotografias de Victor Alain Ivafiez; p. 109: (ab. der.) gerbera a través de
una lupa, Petra Ediciones: fotografias de Victor Alain Ivanez; (arriba der.)
lentes, fotografia de Tips, © Other images; pp. 110-111: cabello
electrizado, Petra Ediciones: fotografias de Victor Alain Ivariez; p. 112 (de
arr. a ab.) globos con confeti; unicel adherido por electricidad estéatica a
un cepillo, Petra Ediciones: fotografias de Victor Alain Ivanez; p. 113:
ambar, Petra Ediciones: fotografias de Victor Alain Ivafiez; p. 115: (arr)
maquina de vapor antigua, © Photostock; (izg. centro) la primera
motocicleta, ilustracion histérica de Shelia Terry; p. 116: (arr.) secuencia
de espiral de papel girando sobre una vela, Petra Ediciones: fotografias
de Victor Alain Ivafiez; p. 117: (ab. der.) rueda de maquina, fotografia de
Pepperprint, © Latinstock; (arr.) locomotora de vapor, fotografia de Victor
de Schwanberg, © Science Photo Library; p. 118: (arr.) grabado de Denis
Papin, inventor francés, ilustracion de Sheila Terry; (ab.) barco de vapor de
Jonathan Hull, ilustracién de Sheila Terry, © Science Photo Library; p. 119:
(arr) gotas de mercurio; (ab.) cruce de vias de tren, Petra Ediciones:
fotografias de Victor Alain Ivafez; p. 120: serie de reflejos en un
caleidoscopio, Petra Ediciones: fotografias de Victor Alain Ivafez; pp.
122-123: confeti, clips y botella de pléstico, Petra Ediciones: fotografias
de Victor Alain Ivénez; p. 126: Region central de la Via Lactea, fotografia
de John Sanford, © Science Photo Library; pp. 128-129: cielo nocturno,
fotografia de Pekka Parviainen, © Science Photo Library; p. 130: (arr)
ilustracién por computadora de las fases de una estrella, ilustracién de
Victor Habbick Visions; (arr. der.) estrella enana blanca, ilustracion de Mark
Garlick, © Science Photo Library; (ab.) planetas del sistema solar,
ilustracion del Laboratorio Lunary Planetario, © Nasa; p. 131: (arr.) la Tierra
y la Luna, fotografia de nasa /JPL; (ab. izg.) lanzamiento de la nave espacial
Apolo XI, el 16 de julio de 1969, fotografia de Nasa/Stennis Space Center;
(abajo) Edwin “Buzz” Armstrong caminando en la Luna, © Nasa; p. 132:
(ab.) Cdédice Borbénico, Tonatiuh, detalle, reprografia de Marco Antonio
Pacheco, © Arqueologia Mexicana; (arr.) Coatlicue, diosa azteca de la
tierra, piedra arenisca, 350 x 130 cm, fotografia de Jean-Pierre Courau, ©
Other images; p. 133: (arr) La serpiente y el jaguar (1964), mural de Rufino
Tamayo, vinelita sobre tela, 353 x 1221 cm, Museo Nacional de
Antropologia, fotografia de Marco Antonio Pacheco, Conaculta-INAH-
Mex., reproduccién autorizada por Instituto Nacional de Antropologia e
Historia; (centro) Cddice Telleriano-Remensis (detalle), simbolos de un
eclipse, reprografia de Marco Antonio Pacheco, © Arqueologia Mexicana;
p. 134: trompos girando, Petra Ediciones: fotografias de Victor Alain
Ivafez; p. 135: La rotacién de la Tierra, ilustracion de Detlev van
Ravenswaay, © Science Photo Library; p. 137: (arr. izg.) El Arco, formaciones
rocosas en el Mar de Cortés, Cabo San Lucas, fotografia de Brian Sytnyk;
(ab. izqg.) El Arco al anochecer, fotografia de Brian Sytnyk, © Other images;
pp. 138-139: (arr.) las cuatro estaciones del planeta Tierra, NAsA, version
digital de Science Faction, © Latinstock; p. 139: (centro der.) planetas del
Sistema Solar, ilustracién de nasa /JPL, © Science Photo Library; p. 140:
(arr) las fases de la Luna desde un punto de vista aleatorio, ilustracion de



Il CREDITOS ICONOGRAFICOS 157

William Radcliffe; (ab. izg.) reparacién del telescopio espacial Hubble,
1993, fotografia de Nasa /Roger Ressmeyer; la Tierra, con el polo norte
hacia la derecha, vista desde la Luna, fotografia de nasa; p. 142: (izq.)
eclipse total de Sol donde se aprecia una llamarada solar, fotografia de
Fred Espenak, © Science Photo Library; (der.) Fray Bernardino de Sahagun,
Primeros Memoriales. Cddice Matritense, Palacio Real de Madrid,
referencias mexicas a fendmenos y cuerpos celestes, reprografia de
Marco Antonio Pacheco, © Arqueologia Mexicana; p. 143: (arr.) eclipse
total de Sol sobre Zambia, Africa, 2001; p. 144: (ab. der) cosmologia
aristotélica, Sociedad Real Astronémica, © Science Photo Library; (arr)
Bophal, India, eclipse parcial de Sol, 2007, fotografia de Sanjeev Gupta, ©
Latinstock; (ab. izg.) astrbnomos observan un eclipse solar en Miahuatlan,
Oaxaca, fotografia de Albert Moldvay, © National Geographic Stock; p.
145: (izg.) sistema solar copernicano, ilustracién digital de Victor Habbick
Visions; (der.) ilustracion del sistema solar copernicano, 1690, Detlev van
Ravenswaay, © Science Photo Library; p. 146: (arr.) los cinco elementos de
Fludd, 1617, Sociedad Real Astronémica; (ab.) cosmologia ptoloméica,
ilustracion de Sheila Terry, © Science Photo Library; p. 147: (arr.) dibujo
del modelo cosmolégico de Kepler, Biblioteca de Humanidades vy
Ciencias Sociales/Seccion de Libros Raros/Biblioteca Publica de Nueva
York; (ab.) representacién del Sistema Solar, ilustracion de Detlev van
Ravenswaay, © Science Photo Library.
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